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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 

обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные 

программы дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в 

данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности. 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная 

в организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 

образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

"Детский сад №81" разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) 

(далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 
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2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 

г.). 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

1.1.1. Цели и Задачи Программы 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 
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2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
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Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей 

в возрасте до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с различными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих 

принципов: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 
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Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение "Детский сад №81" общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по физическому направлению 

развития детей 

Краткое название Организации: МБДОУ "Детский сад №81" 

Учредитель: Управление администрации округа Муром 

Руководитель: Заведующий Ерёмкина Л. А. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №2885 от 

09 июня 2012 года серия РО №030286 

Режим работы: Ежедневно с 6:45 до 17:15 часов, выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации 

Юридический адрес Организации: 602254, Владимирская область, город 

Муром, ул. Дзержинского, д. 40 

Фактический адрес Организации: 602254, Владимирская область, город 

Муром, ул. Дзержинского, д. 40 

Контактный телефон Организации: +7 (49234) 9-31-29 

Адрес электронной почты Организации: detsadberezka-81@mail.ru 

Адрес сайта Организации: https://t8126bh.dou.obrazovanie33.ru/ 

Информация о кадровом составе Организации: Воспитатели 12 человек, 

музыкальный руководитель, старший воспитатель, педагог-психолог 

Информация о социальных партнерах Организации: нет 

Информация о наличии государственно-общественных органов 

управления: нет 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 9 

Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 1 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 2 
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Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 1 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 9 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

Семьи обучающихся в МБДОУ "Детский сад №81" представлены 

следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 196 чел, в том числе: 

Количество мальчиков: 104 чел 

Количество девочек: 92 чел 

Количество полных семей: 182 чел 

Количество неполных семей: 12 чел 

Количество семей с 1 ребенком: 56 чел 

Количество семей с 2 детьми: 102 чел 

Количество многодетных семей: 36 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, 

дошкольного возрастов, родители (законные представители), педагоги, 

социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МБДОУ "Детский сад №81" и родителями 

(законными представителями) воспитанников регулируются договором. 

1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет три - четыре часа, двух лет 

— от четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте важен режим дня, 
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ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является 

обеспечение двигательной активности ребенка. 

Развитие моторики 

Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины (движения под ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строит башню их двух 

кубиков (в полтора года); поднимается по ступенькам (в год и десять месяцев); 

пинает мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 

вовремя остановиться, обойти препятствие. Формируется осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения. Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по 

траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет у малышей кроме основных движений развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с 

другом. В течение второго года жизни дети добиваются все большего 

совершенства в овладении мелкой моторикой. В полтора года они способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети 
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контролируют простые движения, а затем объединяют их в более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Дети 

полутора – двух лет еще не могут одновременно воспринимать объект в целом 

и отдельные его части. В области восприятия происходит формирование 

перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных 

действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на 

основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на 

основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-

орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает 

регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта 

дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать 

все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой 

обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета 

(от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух 

лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия, понимание смысла действия с 

предметом опережает его реализацию). Логика развития действия: 

неспецифичные действия -функциональные действия - выделение способа 
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действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации 

в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб 

ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой 

развития наглядно-образного мышления через выделение соотношений и 

связей между предметами, выделение условий реализации действий, 

представлений о цели действия и ожидаемом результате. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где 

можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести- восьми 

месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие 

понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, 

семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 

раз быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнем окружении младенца и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, 

с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети начинают 

использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 

относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку 

и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся 
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на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 

начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 

внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После года восьми-десяти месяцев происходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В 

нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные 

и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-

ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками- 

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Детские виды деятельности. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который 

раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены 

и самообслуживания. В полтора года дети узнают о предназначении многих 

вещей, закрепленном в культуре их социального окружения. Ребенок учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 

пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные 

постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с 

одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, 

мисочку, чтобы накормить мишку). Образы, которые используют дети в своих 

играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: 

на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 
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представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На 

втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только 

сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки 

действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: 

замещение одного предмета другим и появляется роль. 

К концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, 

стремиться обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально 

приемлемыми способами, откровенно выражает заинтересованность в своих 

маленьких достижениях, общается со сверстниками, четко произносит слова, 

использует богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно 

определяя специфику самых разных предметов, действий, явлений. 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение с 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; 

обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Ребенок ориентируется на 

образец взрослого, преобладает позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется 

игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего 

его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 
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Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не 

пропало желание общаться. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных процессов, 

а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении 

следует поощрять. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и 

они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести 

себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в 

спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 

«дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, 

хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть 

любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. Личность. Появляются представления о 

себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные 

процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки 

самосознания через осуществление эффективных предметных действий 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры больших полушарий. Основное созревание идет 
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не только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии 

микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 

распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. 

Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 

функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время 

от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, 

перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики 

могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой 

моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на 

их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в 

виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что 

ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На 

основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что 

позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 



17 

 

речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным в мозгу 

психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – 

длительный, охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности  

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 
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произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются 

действия с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация  

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  
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Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет (п.1.1.11. Методические 

рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста 

является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием 

памяти. В три - четыре года память носит непроизвольный, непосредственный 

характер.  Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи.  

В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 
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и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, 

быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» 

и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для 

него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, опробует 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. 

Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 
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Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду 

с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает 

формироваться дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что 

может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности. (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования) 

Средняя группа (4-5 лет) 
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Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. 

Отмечается возрастание специализации корковых зон и межполушарных 

связей. Правое полушарие является ведущим.  

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре - пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных 

эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление.  

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания.  На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 
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ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной 

активности и любознательности. 

Детские виды деятельности 

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные 

возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, 

которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году жизни 

ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 

Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра 

носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются 

навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой моторики 

рук. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 
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возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой 

сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.  

При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений 

между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 

в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о 

своих конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-
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сегодня-завтра, было-будет). (п.1.1.11. Методические рекомендации по 

реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного 

мозга (третичные зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей.  

Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно - логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности 
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У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать 

и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления 

окружающего мира, что способствует формированию первой целостной 

картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления 

и творческих способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 
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взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими 

успешное развитие личности, является потребность в самовыражении 

(ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в 

самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам 

и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный 

возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных 

норм и правил. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Познавательный интерес, любознательность, креативность можно 

рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. (п.1.1.11. 

Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 
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Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы 

активности. При этом, характерна нестабильность показателей 

функционирования коры больших полушарий в период от шести до восьми 

лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 

полушарий. 

Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация).  Формируются основы 

словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой 

(игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 
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объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, 

феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, 

ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, 

чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного 

общения. 

Саморегуляция 

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций.  

Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые 

мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может 

принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 



30 

 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной 

регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по 

правилу определяет успешность обучения в школе. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы 

гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего 

места жительства, своей культуры и страны); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений 

и положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и 

здорового образа жизни.   Также, в современном социальном контексте, 

необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. (п.1.1.11. 

Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 
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результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных 

группах: 

Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) п. 15.2. ФОП ДО 

Первая младшая группа (2 - 3 года) п. 15.2. ФОП ДО 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) п. 15.3.1. ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) п. 15.3.2. ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п. 15.3.3. ФОП ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) п. 15.4. ФОП ДО 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

п.16. ФОП ДО  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 
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- планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 

Сентябрь, май 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогами Организации на основе малоформализованных 

диагностических методов:  

Формы проведения педагогической диагностики/методики: 

Педагогическая диагностика детей в возрасте от 1 года до 3 лет. Карты нервно-

психического развития детей, разработанные К. Л. Печорой, Г. В. 

Пантюхиной, Н. М. Аскариной. 

Решаемые задачи: Оценка эффективности педагогических действий и их 

дальнейшее планирование на основе полученных результатов 

Индивидуализация образования, в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития Оптимизация работы с группой детей 

Ответственные: Воспитатели, педагог-психолог 

Способы фиксации данных: Заполнение карт на каждого ребенка 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Парциальная программа "С чистым сердцем" 

Автор(ы) Парциальной программы: Р. Ю. Белоусова, А. Н. Егорова, 

Ю. С. Калинкина 

Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: - 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих 

группах: 

- в группе детей от 3 лет до 4 лет; направленность группы - 

общеразвивающая; 

Парциальная программа "С чистым сердцем" реализуется в 

полном объеме. 

1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "С чистым 

сердцем" 
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Цель Парциальной программы: духовно-нравственное воспитание 

дошкольников через приобщение к отечественным духовно-нравственным 

ценностям и к культурному наследию родного края. 

Основные задачи: Обучающие: -формировать нравственные 

представления о  выдающихся личностях родного края (исторических 

личностях и  героях современности); · формировать умение прослеживать 

связь между разными историческими эпохами; · формировать представления 

о нравственности и нравственных чувствах человека (чувство патриотизма); о  

его нравствен- ном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном 

поведении (умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками); · формировать представления о добродетелях и потребности в 

следовании положительным нравственным примерам; · формировать 

культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными понятиями 

(добро, милосердие, послушание, красота и т. д.). 

Развивающие: · пробуждать интерес к истории и формировать 

потребность в приобретении новых знаний; развивать любознательность и 

активность; · развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на 

основе изученного материала, высказывать свои суждения о  содержании 

полученной информации (из  книг, иллюстраций, видеоматериалов и др.); 

развивать потребность в  познании, желание видеть и  чувствовать красоту в 

поступках людей разных поколений; · развивать способности и  творческий 

потенциал каждого ребёнка с  учётом его индивидуальных потребностей, 

связанных с определённой жизненной ситуацией. Воспитательные: · вызывать 

эмоциональную отзывчивость на поступки людей разных времён и поколений; 

воспитывать позитивное отношение ребёнка к окружающему миру, другим 

людям и самому себе; формировать желание сотрудничать со сверстниками, 

старшими детьми и  взрослыми в  разных видах деятельности и  разных 

ситуациях; · воспитывать уважительное отношение к  членам своей семьи, 

прививать чувство благодарности к  старшим за создание семейного 

благополучия; прививать художественный вкус в ходе творческой 
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деятельности, способствовать становлению эстетического отношения к 

окружающему миру. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной 

программы "С чистым сердцем" представлены в Целевом разделе на 

страницах 15-18 

1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной 

программы "С чистым сердцем" характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 20-34 

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Планируемыми результатами Парциальной программы "С чистым 

сердцем" являются: 

Усвоение детьми основных нравственных норм (что хорошо, а что 

плохо); приобретение добрых привычек и поступков. Сформированные у 

детей представления о знаменитых личностях родного края. Осознание детьми 

и родителями своей сопричастности к культурному наследию своего народа; 

осознание себя жителем своего района, города, гражданином своей страны, 

патриотом. Проявление у детей основных добродетелей: сострадания, 

послушания, милосердия, уважения к старшим, почитания родителей, 

ответственности за свои дела и поступки; направленность и открытость к 

добру. Сформированные умения размышлять на духовно-нравственные темы 

на основе изученного материала, высказывать свои суждения о содержании 

полученной информации (книги, иллюстрации, видеоматериалы и др.). 

Развитие у детей потребности в познании, желания видеть и чувствовать 

красоту в поступках людей разных поколений. Проявление бережного и 

гуманного отношения к окружающему миру: растениям, животным, человеку. 

Сформированное уважительное отношение к людям, их достижениям и 

поступкам; активное стремление к творческому самовыражению. Активное 
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участие детей и родителей в проектной деятельности, праздниках, 

мероприятиях и т. д. 

Парциальная программа "Дорогою добра" 

Автор(ы) Парциальной программы: Л. В. Коломийченко, Г. И. 

Чугаева 

Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: - 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих 

группах: 

- в группе детей от 3 лет до 4 лет; направленность группы - 

Общеразвивающая; 

Парциальная программа "Дорогою добра" реализуется в полном 

объеме. 

1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Дорогою 

добра" 

Целью программы является своевременное, соответствующее 

возрастным, половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста, 

и качественное, обеспечивающее достижение оптимального уровня, 

социально- коммуникативное развитие дошкольников. 

Основные задачи: 1. Привить нормы и ценности, принятые в обществе, 

воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формировать умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  2.Развивать 

общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками, социальный 

и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость, сопереживание, 

уважительное и доброжелательное отношение к окружающим.  

3.Формировать готовность детей к совместной деятельности, развить умение 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

4.Способствовать формированию образа «Я», уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности.  6.Обеспечить внедрение в деятельность дошкольного 
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учреждения современных форм, методов и средств социально-

коммуникативного развития.  7.Формировать   основы гражданского и 

патриотического сознания и самосознания детей дошкольного возраста.  

8.Совершенствовать систему взаимодействия с семьёй в области социально-

коммуникативного развития и социального воспитания. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной 

программы "Дорогою добра" представлены в Целевом разделе на 

страницах 11-14 

1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной 

программы "Дорогою добра" характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 14-18 

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Планируемые результатами по Парциальной программе "Дорогою 

добра" являются: 

В качестве целевых ориентиров социально – коммуникативного 

развития во ФГОС ДО представлены: — самостоятельность, 

целенаправленность и саморегуляция собственных действий как 

интегративные личностные качества, раскрывающие возможность ребенка без 

участия взрослого выбирать вид деятельности, способы взаимодействия с 

другими людьми, пути решения прикладных и творческих задач, определять 

цели деятельности и выбирать действия по ее осуществлению в соответствии 

с заранее определяемым результатом; регулировать свое поведение в 

соответствии с нормами социальной культуры; — «эмоциональный 

интеллект» как способность распознавать, осознавать, принимать и 

регулировать эмоциональные состояния и чувства других людей и самого 

себя; — «социальный интеллект» как способность, проявляющаяся в умении 

использовать знания основ социальной культуры в объяснении и 

аргументации социального взаимодействия, в понимании мыслей, чувств, 
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намерений других людей в ситуациях межличностного диалога, в 

прогнозировании последствий общения; — «эмоциональная отзывчивость» 

(эматия), проявляющаяся в сопереживании, сочувствии, сострадании, 

«сорадости», содействии сверстникам, литературным персонажам, взрослым 

людям в ситуациях социальной коммуникации. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях: п.17 ФОП ДО, п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

“Социально-коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  (п.18.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области: Учебно-методические комплекты от программы "От рождения до 

школы" 

2.1.2. Познавательное развитие 
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- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области: Учебно-методические комплекты от программы "От рождения до 

школы" 

2.1.3. Речевое развитие 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» 

и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 
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области: Учебно-методические комплекты от программы "От рождения до 

школы" 

2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области: Учебно-методические комплекты от программы "От рождения до 

школы" 

2.1.5. Физическое развитие 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 
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Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области: Учебно-методические комплекты от программы "От рождения до 

школы" 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: п.23 ФОП ДО 

Дистанционные образовательные технологии 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик: п.24 ФОП ДО 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: п.25 

ФОП ДО 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся: п.26. ФОП ДО,  

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 

г. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 

27. ФОП ДО) 

2.6.1. Категории целевых групп, обучающихся для оказания им 

адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: п. 27.8. ФОП ДО,  

РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в 

дошкольной образовательной организации // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 
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Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 

2.7. Программа воспитания ДОО 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: п.29.2 ФОП ДО 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МБДОУ "Детский сад №81", отражающие 

специфику Организации 

1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия: Основной целью 

педагогической работы ДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности 

2) Принципы жизни и воспитания в Организации Воспитательная работа 

педагогов МБДОУ «Детский сад №81» с детьми основывается на духовно-

нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах 

и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

семь принципов. Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования. Принцип ценностного единства и 

совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, которые разделяют 

все участники образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. Принцип общего 
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культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций России, 

в том числе культурных особенностях региона. Принцип следования 

нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 

при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. Принцип совместной деятельности 

ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж: 

МБДОУ "Детский сад №81»– это учреждение с многолетней историей, и в 

тоже время современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном этапе 

- повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей 

дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с 

детьми, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в 

рамках интеграции образовательных областей, технологий позитивной 

социализации. Неофициальное название ДОУ – «Березка» символизирует силу 

духа и мощь развивающего потенциала всего коллектива детского сада. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все 

работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – 
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педагогам-пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация 

успешного опыта на районных методических мероприятиях, 

профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в 

социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж МБДОУ «Детский сад №81». 

4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам Организации: Уклад, в качестве 

установившегося порядка жизни МБДОУ «Детский сад №81», определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через 

создание данных общностей и на основе уклада ДОУ, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОУ. Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 

образования – признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной 

социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. В 

рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с 

уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 

общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, 

проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям. Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социо­культурного окружения ДОУ и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 
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педколлектив МБДОУ «Детский сад №81» реализует различные виды и 

формы сотрудничества. Отношение к сотрудникам и партнерам строится на 

основе принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики и 

поведения. С целью реализации воспитательного потенциала МБДОУ 

«Детский сад №81» организует работу по повышению профессионально-

личностных компетенций сотрудников ДОУ, организует форму сетевого 

взаимодействия с социальными партнерами. 

5) Ключевые правила Организации: Воспитание – целенаправленное 

взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых правил МБДОУ 

«Детский сад №81": • на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы общения и поведения; • мотивировать детей общаться друг 

с другом и поощрять стремление к взаимодействию; • поощрять детскую 

дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; • содействовать 

проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; • насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; • следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации: Традиции 

и ритуалы ДОУ формируют и развивают творческое мышление детей, 

помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи 

детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах. 

«Утренний сбор» : обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 

«Вечерний сбор» : обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, 

как положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что 

получилось, а над чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных 

навыков; «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в 

планировании собственной деятельности и жизнедеятельности группы» : 

установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции 

планирования, становление позиции субъекта деятельности; «Чествование 

именинника» : день рождения — это особенный день. Чтобы подчеркнуть его 
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значимость, запечатлеть его в памяти ребенка, водим хоровод и поем каравай. 

Дети поздравляют именинника и высказывают ему свои пожелания. Такие 

ритуалы, на наш взгляд, способствуют повышению самооценки детей, 

воспитывают желание порадоваться за другого, подчеркивают значимость 

каждого ребенка в группе и сплачивают детский коллектив. Наши Минутки: 

Ласковая минутка, Минутка безопасности, Музыкальная минутка, Минутка 

доброты, Минутки общения: педагог имеет возможность уделить время 

ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая 

благоприятные условия для психологического комфорта ребенка, а так же 

формируя чувство значимости и доверия; «Собирание коллекций» : осознание 

и развитие личных интересов ребенка, развитие любознательности, 

воспитание навыков бережного отношения к собственным вещам. 

«Обживание группы» в начале года, завершающееся новосельем: 

формирование «чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого 

в ее оборудовании и оформлении; Также традицией стало для нас проведение 

Дней открытых дверей для родителей воспитанников детского сада, педагогов 

дошкольного образования и учителей начальной школы. 

7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации: 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, 

и включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Среда детского сада разработана по трем 

линиям: • среда «от взрослого» – в группе старших дошкольников есть 

«Мастерская нужного материала» на основе реджио-педагогики, которая 

побуждает детей искать нетривиальные решения для своих замыслов; • среда 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого» – педагоги используют 

технологию «Говорящие стены». Это поверхности с разной фактурой: 

магнитной, графитовой, меловой; среда «от ребенка» – детское творчество как 

результат продуктивной, исследовательской, игровой деятельности украшает 

пространство ДОО. Воспитанник вправе преобразовать любой объект мебели. 
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8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

Организации (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности): Учреждение расположено в одном из самых древних и 

прекрасных городов Владимирской области, городе Муром. Тут имеется 

большое количество древних храмов, церквей, музеи и мемориалы, 

сообщества, занимающиеся исторической реконструкцией. 

Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее 

специфику 

1) Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе: Педагог предоставляет 

детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и 

желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления 

детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОО; забота и поддержка младших). Педагог знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, 

интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
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Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи. 

2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, 

Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 

детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в городе, посвященными празднику. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает 

позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. Педагог обогащает 

представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный 

пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города, развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 
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активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с этими событиями. 

3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество: Педагог 

поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг 

к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение 

и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых 

форм совместной деятельности со сверстниками. Педагог в совместной 

деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. Расширяет представления о правилах 

поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает 

словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). Развивает позитивное 

отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту 

в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 

мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации 
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1) Ценности и цели профессионального сообщества,профессионально-

родительского сообщества, детско-взрослой общности Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность 

основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляет 

собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет те формы и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей 

личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, 

тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. Процесс 

воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). В целях эффективности воспитательной деятельности в 

МБДОУ организована работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ «Детский сад № 81». К профессиональным общностям 

в МБДОУ «Детский сад № 81» относятся: Педагогический совет; Творческая 

группа; Психолого-педагогический консилиум. Семинары, семинары- 

практикумы. Воспитатель, а также другие сотрудники являются: примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; мотивируют детей к общению друг с другом, 

поощряют даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; содействуют проявлению 

детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, 
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побуждают детей сопереживать, сочувствовать воспитывают в детях такие 

качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); насыщают жизнь детей событиями, которые 

сплачивают и объединяют ребят; воспитывают в детях чувство 

ответственности перед группой за свое поведение. Профессионально-

родительская общность включает сотрудников МБДОУ «Детский сад № 81» и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности и цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. К 

профессионально-родительским общностям в МБДОУ «Детский сад № 81» 

относятся: Совет ДОУ; Родительский комитет Детско-взрослая общность. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и 

задается системой связей и отношений ее участников.  В каждом возрасте и 

каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: Детская общность. Общество сверстников – необходимое 

условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 
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рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому педагоги в ДОУ важное значение придают детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 

воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому педагоги детского сада важное значение 

придают детским взаимоотношениям духу доброжелательности, развивают у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, умению 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском саду существует возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Поэтому 

включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими также дает 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 
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3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

Особенности видов и форм деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), 

используемых в ДОО в процессе воспитательной работы. 

Для МБДОУ "Детский сад №81 важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 

воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно - воспитательном 

процессе. Основные формы и содержание работы с родителями: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. Консультации. Это самая 

распространенная форма психолого-педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно 

применяются консультации-презентации с использованием ИКТ-технологий. 
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Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. 

В результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей. Педагогический тренинг. В основе тренинга – 

проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, 

которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную 

в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности. Круглый стол. Педагоги привлекают 

родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются 

мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. «Родительская 

почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через 

видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные 

вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. Праздники, 

фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются 

отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для 

игр, развлечений и других мероприятий. Родительские собрания. Посредством 

собраний координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления 

и развития детей. 

События образовательной организации, отражающие специфику ДОО 

нет 

Особенности организации событий в ДОО: нет 

Особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях  
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Особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и 

ребенка конкретного ДОО в образовательных ситуациях: - 

Особенности предметно-пространственной среды Организации 

Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

1) Знаки и символы: Организация развивающей предметно-

пространственной среды. Предметно-развивающая среда в ДОУ выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организационную, коммуникационную, социализирующую и другие функции. 

Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 

проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой системы, 

способной к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир 

пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями 

ребёнка. Среда обеспечивает: максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства детского сада (группы, участка); наличие 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах 

детской деятельности; охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и 

коррекцию недостатков их развития; возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах; двигательную 

активность детей, а также возможности для уединения; учёт национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учёт возрастных особенностей детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. При создании предметно-

пространственной развивающей среды педагогический коллектив 

придерживается следующих принципов: Насыщенность среды: среда 

соответствует содержанию программы воспитания, в том числе при 

реализации комплексно-тематического принципа её построения 

(ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых 

отражает все направления развития ребёнка), а также возрастным 

особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности). Образовательное 
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пространство включает средства реализации программы воспитания, игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на 

участке) для возможности самовыражения и реализации творческих 

проявлений. Трансформируемость: обеспечение возможности менять 

функциональную составляющую предметного пространства в зависимости от 

образовательной ситуации и меняющихся интересов, и возможностей детей (в 

зависимости от времени года, возрастных, гендерных особенностей, 

конкретного содержания программы воспитания, реализуемого здесь и 

сейчас). Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность 

в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду множества 

возможностей предметов пространственной среды, их изменение в 

зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности 

для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской 

активности, позволяет организовать пространство группового помещения со 

специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности 

(центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности 

(двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр 

экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно- ролевых игр) 

и др. Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для 

осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 

конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, 

игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность 

детей. Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам 

и пособиям в разных видах детской деятельности (используемые игровые 

средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи 

взрослых, что способствует развитию самостоятельности). В том числе - 

доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на 

участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 
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участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. Безопасность: соответствие предметно-развивающей 

среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении 

отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – 

закрыты; безопасность при организации пространства и использования 

2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация: 

оборудования для двигательной деятельности и т.д.). Гендерный принцип: 

среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и 

специфичными для мальчиков и девочек. Материалы, игрушки и 

оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и 

эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, воображения; 

возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных 

играх; обладают дидактическими свойствами (способствуют обучению 

конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 

приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-

пространственная среда ДОУ организована как культурное пространство, 

которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей и пр.) Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 

целостности образовательного процесса. Воспитательный процесс в детском 

саду организуется в развивающей предметно-пространственной среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 
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всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОУ, 

при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется 

через такие формы работы с РППС ДОУ как: оформление интерьера 

дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; размещение на стенах 

ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; озеленение присадовой территории, 

разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых 

площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха; регулярная организация и проведение конкурсов, 

творческих проектов по благоустройству различных участков присадовой 

территории (например, высадке культурных растений); акцентирование 

внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. При выборе материалов и игрушек для ППC педагоги 

ориентируются на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность: - 

4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности: Развивающая предметно-пространственная 
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среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности 

детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Как известно, развивающая среда должна быть : содержательной, 

насыщенной, доступной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, открытой, безопасной, а так же обеспечивать и гарантировать, 

охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей. 

5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: Компоненты среды, отражающие 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для сюжетно-ролевых игр в 

семью. Лэпбуки: «Моя родословная».  Фотоальбомы с фотографиями членов 

семей воспитанников.  Рисунки детей на тему «Моя семья».  Альбом с 

детскими рассказами об интересных событиях в семье.  Тематические папки 

«Наши мамы», «Игры наших бабушек и дедушек», «Профессии моих 

родителей».  Выставки семейных коллекций. Книги, альбомы, иллюстрации о 

семье и семейных отношениях 

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира: Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира Предметы и оборудование для опытов и элементарной 

исследовательской деятельности.  Схемы, таблицы, мнемотаблицы, условное 

схематическое изображение явлений природы, предметы-заместители, 

графические знаки и др.  Игры математического содержания, счетный 

материал, карточки и схемы.  Природный материал: камешки, глина, песок, 

ракушки, птичьи перья, листья деревьев, семена и др.  Иллюстративный 
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материал: книги, энциклопедии, тематические альбомы и др.  На участках 

ДОО: - оборудование для «Метеостанции» на участке ДОО: флюгер, ветряной 

рукав, термометр, осадкомер, снегомерная рейка, барометр, магнитный стенд 

и др. - оборудование для «Экологической тропы»;  - макеты климатических и 

природных зон с представителями флоры и фауны. 

7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства: Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства Фотоальбомы по теме «Профессии».  Тематические папки: 

«Мамины помощники», «Профессии наших родителей», «Герои труда нашего 

города (поселка)».  Фотоальбом «Мы трудимся».  Природный и бросовый 

материал для ручного труда (шишки, желуди, скорлупа от грецких орехов, 

пластмассовые крышки, корпусы от фломастеров и др.).  Оборудование для 

хозяйственно-бытового труда, труда в уголке природы, труда на участке 

(лопатки, ведерки, тряпочки, контейнеры, схемы с алгоритмом ухаживания за 

растениями, фартуки и шапочки для дежурных и др.).  Портфолио для каждого 

ребенка «Моя трудовая деятельность в детском саду и дома».  Видеотека с 

сюжетами, отрывками из мультфильмов и детских кинофильмов, отражающие 

ценности труда. 

8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта: Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта; Атрибуты для самомассажа: 

массажеры, массажные перчатки, массажные мячики, массажные дорожки.  

Нестандартное физ. оборудование: самодельные кинезиологические 

тренажеры, массажные коврики из крышек, ребристые дорожки на основе 

корпусов из фломастеров, тренажеры для дыхательной и зрительной 

гимнастик.  Элементы костюмов для сюжетных гимнастик и спортивных 
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праздников (шапочки, накидки, маски и т. д.). Физ. оборудование для 

коррекции осанки и профилактики плоскостопия: ковролин для коррекции 

стопы, мешочки с песком, шнуры.  Атрибуты для подвижных, малоподвижных 

и самостоятельных игр.  Лэпбуки: «Полезные и вредные продукты», «Мой 

организм», «Оздоровительная зарядка».  Дидактические игры, пособия, 

атрибуты, цифровые презентации, способствующие ознакомлению детей с 

культурой ЗОЖ.  Оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Больница», 

«Аптека», «Оздоровительный центр». Коллекция музыкальных игр, 

развивающие видео и презентации об организме человека, здоровом питании, 

полезной и вредной пище. Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, 

демонстрационный материал поформированию у детей знаний о ЗОЖ. 

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: Компоненты среды, 

предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа Мини-музей народов России: реальные предметы быта, муляжи, 

макеты, картины, иллюстрации, фотографии, предметы декоративно-

прикладного народного творчества.  Куклы в национальных костюмах 

народов РФ.  Дидактический материал, предметы и пособия по ознакомлению 

с народно- прикладным творчеством, традиционными обрядовыми 

праздниками многонационального российского народа.  Оборудование и 

атрибуты для подвижных и сюжетных народных игр.  Костюмы, в том числе 

народные, для различных образовательных и досуговых мероприятий. Книги, 

энциклопедии, альбомы, фотографии, способствующие ознакомлению детей с 

историей, культурой и традициями народов России. Видеотека и аудиотека: 

песни, отрывки из детских фильмов, мультфильмов, виртуальные экскурсии 

по России и родному краю 

Особенности социального партнерства ДОО 

Особенности реализации социального партнерства ДОО:  
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1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное): - 

2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении 

занятий в рамках дополнительного образования: нет 

3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами: - п.29.3 ФОП 

ДО 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: 

Воспитатели 12 человек, музыкальный руководитель, старший воспитатель, 

педагог-психолог 

Информация о социальных партнерах организации: нет 

Информация о наличии государственно-общественных органов 

управления: п. 29.4 ФОП ДО 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

2.1. Парциальная программа "С чистым сердцем" направлена на 

развитие детей в образовательной области/образовательных областях:  

- "Социально-коммуникативное развитие"; 

- "Познавательное развитие"; 

2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа "С 

чистым сердцем" в наибольшей степени соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива 

ДОО. 

2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития ребенка 
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2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития детей представлено в Парциальной 

программе "С чистым сердцем" в Содержательном разделе: 

"Социально-коммуникативное развитие": 

- в группе от 6 лет до 7 лет - Воспитание ценностного отношения к  

прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и  

ценностях Задачи · Учить видеть прекрасное в  поступках людей, окружающем 

мире. · Формировать первоначальный опыт самореализации в раз- личных 

видах творческой деятельности; умение выражать себя в доступных видах и 

формах художественного творчества.· Формировать элементарные 

представления о  способах вы- ражения внутреннего душевного состояния 

человека. Ценности: · красота; · гармония; · духовный мир человека. 

"Познавательное развитие": 

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Парциальной программы (программ).  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Парциальной программы "С чистым сердцем представлено в Содержательном 

разделе на страницах С учётом возрастных особенностей детей старшего 

дошкольного возраста при реализации программы используются следующие 

методы обучения: словесный, наглядный, практический, проектный. 

Словесный метод — беседы с элементами диалога, рассказы педагога или 

экскурсовода, чтение литературных произведений, выразительное чтение 

стихотворений детьми, составление ими рассказов, ответы на вопросы, 

отгадывание загадок и т. д. Наглядный метод — рассматривание иллюстраций, 

репродукций картин, просмотр мультимедийных презентаций, видеофильмов, 

мультфильмов, рассматривание экспонатов и памятников архитектуры во 

время экскурсий. Практический метод — изготовление различных поделок, 

подготовка к праздникам и проведение их, инсценировки, изготовление 

наглядных пособий, организация тематических выставок, проведение 

различных игр и т. д. Проектный метод — участие детей и родителей в 
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осуществлении замысла, от его возникновения до его завершения с 

прохождением определённых этапов деятельности. Перечисленные выше 

методы используются в разных формах работы с детьми. 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в Парциальной программе "С чистым сердцем" 

представлено в Содержательном разделе на страницах. 

Чтение художественных произведений духовно-нравственного и 

исторического содержания.   Этическая беседа.   Игры различных видов 

(сюжетно-ролевые, театрализованные, дидактические).   Инсценировки 

произведений духовно-нравственного и исторического содержания.   

Просмотр презентаций, мультфильмов, видеофильмов.   Экскурсии в музеи, 

по улицам района.   Посещение библиотеки.   Различные виды творческой 

деятельности детей (рисование, лепка, конструирование, пение, 

выразительное чтение, театральная деятельность).   Организация 

тематических выставок.   Праздники и тематические вечера. Для 

дошкольников основным видом деятельности и эффективным способом 

познания мира является игра. трудно переоценить воспитательное значение 

игры, её всестороннее влияние на развитие ребёнка. Именно в процессе игры 

у дошкольников формируются личностные качества, необходимые для 

дальнейшего обучения. В этом возрасте усвоение новых знаний происходит 

успешнее, если учебная деятельность сочетается с игрой. Игра может сплотить 

детский коллектив, включить в активную деятельность застенчивых детей. 

Игра выполняет коммуникативную функцию, учит детей общению между 

собой и с взрослыми. Игр существует множество. В программе используются 

сюжетно-ролевые, дидактические и народные игры. Близки к сюжетно-

ролевым играм инсценировки произведений духовно-нравственного и 

исторического содержания. Для инсценировки можно взять практически 

любое произведение, предлагаемое программой. Все они невелики по объёму. 
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Дети могут без затруднений изобразить персонажей. В процессе инсценировки 

лучше усваивается содержание произведения и его смысл. Для большего 

эмоционального воздействия на детей различные формы занятий 

сопровождаются просмотром мультимедийных презентаций, мультфильмов, 

видеофильмов. Полученные новые знания в результате освоения программы 

старшие дошкольники осмысливают и реализуют в различных видах 

творческой деятельности, создавая рисунки, аппликации, поделки — 

сувениры к праздникам и историческим датам. творческая деятельность детей 

способствует развитию их воображения и фантазии, а также закреплению 

пройденного материала. Творческие работы детей, как правило, объединены 

какой-либо темой: «Моя семья», «Древо семьи», «Защитники земли Русской», 

«Подвиг народа бессмертен!», «Я выбираю спорт!» и др. При подготовке и 

организации тематических праздников используются практически все 

перечисленные формы работы с детьми. Программой предусмотрено 

проведение праздников: День народного единства, День пожилого человека, 

День матери, День защитника Отечества, День Победы, День семьи, День 

города, День отца и др. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников изложены в Парциальной программе "С чистым сердцем" в 

Содержательном разделе на страницах 2.7. Особенности взаимодействия с 

семьями воспитанников 

2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной 

программе "С чистым сердцем" в Содержательном разделе на страницах - 

2.1. Парциальная программа "Дорогою добра" направлена на развитие 

детей в образовательной области/образовательных областях:  
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"Социально-коммуникативное развитие" 

2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа 

"Дорогою добра в наибольшей степени соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива ДОО 

2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития ребенка  

2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития детей представлено в Парциальной 

программе "Дорогою добра в Содержательном разделе 

"Социально-коммуникативное развитие" 

- в группе от 3 лет до 4 лет на страницах 17-20 

- в группе от 4 лет до 5 лет на страницах 17-20 

- в группе от 5 лет до 6 лет на страницах 20-22 

- в группе от 6 лет до 7 лет на страницах 22-23 

- в разновозрастной группе на страницах 23-25 

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Парциальной программы (программ).  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Парциальной программы "Дорогою добра представлено в Содержательном 

разделе на страницах Организация деятельности взрослых и детей по 

реализации и освоению программы осуществляется в организации 

образовательного процесса: − образовательной деятельности, осуществляемой 

в процессе организации различных видов детской деятельности: предметная 

деятельность и игры, общение с взрослым и совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями, рассматривание картинок, двигательная активность; − 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

− самостоятельной деятельности детей. Содержание программы представлено 

в разделах: «Человек среди людей» «Человек в истории» «Человек в культуре» 

«Человек в своем крае» Каждый блок содержит ряд тем, отражающих 
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различные направления процесса приобщения детей к социальной культуре. 

Наличие разделов, блоков и тем способствует системному и 

целенаправленному планированию процесса реализации программы. 

Содержание программы социально-коммуникативного развития осваивается 

детьми в разных формах взаимодействия с педагогом в определенной 

последовательности: − первоначальное ознакомление с изучаемыми 

объектами в процессе чтения художественной литературы, рассматривания 

картин, иллюстраций, наблюдений, экскурсий; − практическое использование 

этих знаний в игровой, коммуникативной, трудовой, двигательной и других 

видах деятельности; создание на основе имеющихся знаний и 

сформированных умений творческого продукта. Построение 

образовательного процесса основываться на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от индивидуальных особенностей, эмоционального 

состояния ребенка (группы детей). 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в Парциальной программе "Дорогою добра представлено 

в Содержательном разделе на страницах 22-23 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников изложены в Парциальной программе "Дорогою добра в 

Содержательном разделе на страницах 2.4 стр. 27 

2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной 

программе "Дорогою добра в Содержательном разделе на страницах - 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: п. 

30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации МБДОУ "Детский сад 

№81"обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 



69 

 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 
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сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 
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1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей: ДОО 

имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование:  -учебно-методический комплект 

Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);  -групповые 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; -оснащение 

предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, -мебель, техническое 

оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты.  Программой 

предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов, 

в т. ч. расходных материалов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  В ДОО сформирована материально-

техническая база для реализации образовательных программ, 

жизнеобеспечения и развития детей. Материально-технические условия 

соответствуют нормативным требованиям: - групповые помещения, кабинеты 

специалистов достаточно оснащены современным оборудованием, 

средствами обучения и мебелью; - созданы условия воспитания и обучения, 

соответствующие требованиям СанПиН; - функционирует служба охраны 

труда и обеспечения безопасности (ТБ, ОТ, ППБ, производственной 

санитарии, антитеррористической безопасности), имеется вся необходимая 

документация. Отмечено, что пожарные системы сигнализации и оповещения 

о пожаре требуют серьёзной модернизации (проектная документация готова, 



72 

 

ожидается финансирование проекта); - имеется в наличии необходимое 

информационно-технологическое обеспечение (наличие технологического 

оборудования, сайта, программного обеспечения). 

2) административные помещения, методический кабинет: 

Методический кабинет финансируется, в соответствии с утвержденной сметой 

расходов ДОУ. Методический кабинет имеет помещение, компьютерную и 

офисную технику, необходимые для нормальной деятельности работников, 

для размещения методической и справочной литературы, проведении 

совещаний, семинаров и консультаций. 

3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог): Кабинет специалистов учителя-логопеда, 

педагога-психолога представляет собой специально оборудованное отдельное 

помещение, разделенное на зоны: рабочее пространство и сенсорная комната. 

Он предназначен для осуществления диагностической, коррекционной, 

профилактической работы с детьми, в том числе организационно-

методической, научно-исследовательской работы и консультирования 

родителей и педагогов. 

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет: Медицинский 

блок включает в себя медицинский и процедурный кабинеты. Они оснащены 

всем необходимым оборудованием, медикаментами для оказания первой 

помощи. 

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО: ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. Имеется необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 1. Помещения для занятий и проектов, обеспечивающих 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 
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деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и 

других детей; 2. Оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 3. Мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека и 

видеотека, компьютерно-игровой комплекс, дизайн-студия и театральная 

студия, мастерская, мультстудия и кванториум, игротека, зимний сад, 

аудиовизуальные и компьютерные комплексы, экологическая тропа на 

территории ДОО, музей, тренажерный зал, фито-бар, сауна и соляная пещера 

и пр.): Не имеется 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности.  

РППС МБДОУ "Детский сад №81" обеспечивает возможность 

реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. п.31 ФОП ДО 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания: п. 33 ФОП ДО 

3.5. Примерный режим и распорядок дня 

Режим дня в МБДОУ "Детский сад №81" предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 



74 

 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ "Детский сад №81" 

являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные 

черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий) 

Группы полного дня: 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП 

ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные 

события, праздники, мероприятия) п. 36.4. ФОП ДО 
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ЯНВАРЬ 

- 27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

- 7 января Рождество, 

- 13 января Старый Новый год 

ФЕВРАЛЬ 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве 

- 8 февраля: День российской науки; 

- 21 февраля: Международный день родного языка; 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

День рождение Михаила Пришвина, день памяти Пушкина 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 27 марта: Всемирный день театра. 

День земли, день воды 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 

День смеха, день здоровья, день книг 

МАЙ 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

- 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Выпускной бал 

ИЮНЬ 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 6 июня: День русского языка; 

- 12 июня: День России; 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

АВГУСТ 
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- 12 августа: День физкультурника; 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

- 27 августа: День российского кино. 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 

- 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

- 5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

ДЕКАБРЬ 

- 8 декабря: Международный день художника; 

- 9 декабря: День Героев Отечества; 

- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

- 31 декабря: Новый год. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы 

Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы "С чистым сердцем" представлены в Организационном разделе - 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
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3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания представлены в Парциальной программе "С чистым 

сердцем" в Организационном разделе - 3.5. Методическое обеспечение 

реализации Программы 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Описание организации развивающей предметно-пространственной 

среды представлены в Парциальной программе "С чистым сердцем" в 

Организационном разделе - 3.8. Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды Парциальной программы 

3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ "Детский сад №81", 

соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной 

программе "С чистым сердцем". 

Реализация Парциальной программы "С чистым сердцем" 

обеспечивается. 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы 

Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы "Дорогою добра" представлены в Организационном разделе - 3.2 

стр. 28-29 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания представлены в Парциальной программе "Дорогою 

добра" в Организационном разделе - 3.2 стр. 28-29 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
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Описание организации развивающей предметно-пространственной 

среды представлены в Парциальной программе "Дорогою добра" в 

Организационном разделе - 3.4 стр. 30-34 

3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ "Детский сад №81", 

соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной 

программе "Дорогою добра". 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

4.1. Общая информация 

Программа организации "" разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) 

(далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Цели и Задачи Программы 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Цель и задачи реализации Парциальной программы "С чистым 

сердцем" 

Цель Парциальной программы: духовно-нравственное воспитание 

дошкольников через приобщение к отечественным духовно-нравственным 

ценностям и к культурному наследию родного края. 

Основные задачи: Обучающие: формировать нравственные 

представления о  выдающихся личностях родного края (исторических 

личностях и  героях современности); формировать умение прослеживать связь 

между разными историческими эпохами; · формировать представления о 

нравственности и нравственных чувствах человека (чувство патриотизма); о  
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его нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном 

поведении (умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками); формировать представления о добродетелях и потребности в 

следовании положительным нравственным примерам; формировать культуру 

речи детей, пополняя их словарный запас нравственными понятиями (добро, 

милосердие, послушание, красота и т. д.). Развивающие: пробуждать интерес 

к истории и формировать потребность в приобретении новых знаний; · 

развивать любознательность и активность; развивать умение размышлять на 

духовно-нравственные темы на основе изученного материала, высказывать 

свои суждения о  содержании полученной информации (из  книг, 

иллюстраций, видеоматериалов и др.); развивать потребность в  познании, 

желание видеть и  чувствовать красоту в поступках людей разных поколений; 

· развивать способности и  творческий потенциал каждого ребёнка с  учётом 

его индивидуальных потребностей, связанных с определённой жизненной 

ситуацией. Воспитательные: вызывать эмоциональную отзывчивость на 

поступки людей разных времён и поколений; воспитывать позитивное 

отношение ребёнка к окружающему миру, другим людям и самому себе; · 

формировать желание сотрудничать со сверстниками, старшими детьми и  

взрослыми в  разных видах деятельности и  разных ситуациях; · воспитывать 

уважительное отношение к  членам своей семьи, прививать чувство 

благодарности к  старшим за создание семейного благополучия; прививать 

художественный вкус в ходе творческой деятельности, способствовать 

становлению эстетического отношения к окружающему миру. 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
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гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

Цель и задачи реализации Парциальной программы "Дорогою 

добра" 

Цель Парциальной программы: Цель программы — своевременное, 

соответствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей 

дошкольного возраста, и качественное, обеспечивающее достижение 

оптимального уровня, социально- коммуникативное развитие дошкольников. 
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Основные задачи: 1. Привить нормы и ценности, принятые в обществе, 

воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формировать умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  2.Развивать 

общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками, социальный 

и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость, сопереживание, 

уважительное и доброжелательное отношение к окружающим.  

3.Формировать готовность детей к совместной деятельности, развить умение 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

4.Способствовать формированию образа «Я», уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности.  6.Обеспечить внедрение в деятельность дошкольного 

учреждения современных форм, методов и средств социально-

коммуникативного развития.  7.Формировать   основы гражданского и 

патриотического сознания и самосознания детей дошкольного возраста.  

8.Совершенствовать систему взаимодействия с семьёй в области социально-

коммуникативного развития и социального воспитания. 

Программа организации включает в себя следующие разделы: 

 целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы 

организации, планируемые результаты освоения Программы организации, 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов; 

 содержательный раздел включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой образовательной области для всех 

возрастных групп обучающихся, направления задачи коррекционно-

развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

 организационный раздел содержит описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы, ее материально-

техническое обеспечение, примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, план воспитательной работы. 
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Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

Программы организации. 

 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации 

Программа организации направлена на создание условий развития 

ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 9 

Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 1 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 9 

Режим работы и количество групп:  

4.3. Характеристика части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: п.23 ФОП ДО 

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 
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Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: п.26 ФОП ДО; 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 

г. 
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Приложение 1 

Педагогическая диагностика детей в возрасте от 1 года до 3 лет 

Карты нервно – психического развития детей, разработанные К. Л. 

Печорой, Г. В. Пантюхиной, Н. М. Аскариной. 

При реализации программы педагогическими работниками проводится 

оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической 

диагностики. Цель диагностики – оценка эффективности педагогических 

действий и их дальнейшее планирование на основе полученных результатов. 

Педагоги, работающие с детьми в возрасте 1-3 года, используют 

диагностику – Карты нервно – психического развития детей, разработанные К. 

Л. Печорой, Г. В. Пантюхиной, Н. М. Аскариной. 

Развитие ребенка идет неравномерно: в различные возрастные периоды, 

определенные умения формируются наиболее интенсивно. Так, возрастной 

период жизни малыша от 1 года до 2 лет можно условно разделить на 4 периода 

развития: 

1г. 1мес. – 1г. 3мес. 

1г. 3мес. – 1г. 6мес. 

1г. 6мес. – 1г. 9мес. 

1г.10мес. – 2г. 

В каждом из них выделяются для анализа следующие линии развития: 

1. понимание речи. 

2. активная речь. 

3. сенсорное развитие 

4. игра и действие с предметами. 

5. движения. 

6. навыки самостоятельности. 

7. начальные формы конструктивной и изобразительной деятельности 

(обычно в 1г. 8мес.) 

На третьем году жизни выделяются два периода в развитии ребенка: 

2г. 1мес. – 2г. 6мес. 



85 

 

2г. 7мес. – 3г. 

В каждом из них контролируется: 

1. активная речь. 

2. сенсорное развитие. 

3. игры и действия с предметами. 

4. изобразительная деятельность. 

5. конструктивная деятельность. 

6. степень развития общих движений. 

7. формирование навыков самостоятельности. 

Помимо психического развития необходимо контролировать 

поведенческие реакции, такие как сон, аппетит, настроение, а также 

индивидуальные особенности, некоторые черты личности ребенка. 

Отклонения в поведении малыша могут быть результатом неправильных 

педагогических мер, применяемых родителями и воспитателями, но могут 

быть и симптомами заболевания. В этом случае необходимо 

проконсультироваться с врачом. 

Основные моменты поведения ребенка, на которые при проведении 

контроля следует обратить внимание: 

1. Настроение: бодрое, спокойное, раздражительное, подавленное, 

неустойчивое.  

Бодрое – положительно относится к окружающему, реакции 

эмоционально окрашены, часто улыбается, смеется, охотно контактирует с 

окружающими. 

Спокойное - положительно относится к окружающему, реакции менее 

эмоционально окрашены, меньше контактирует с окружающими. 

Раздражительное, возбужденное состояние – имеют место аффективные 

вспышки возбуждения, конфликтность, могут наблюдаться озлобленность. 

Крик. 

Подавленное настроение – ребенок вял. Бездеятелен, пассивен, замкнут, 

грустен, может плакать тихо, долго. 
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Неустойчивое – быстро переходит из одного состояния в другое, может 

весело смеяться и тут же заплакать, часто вступает в конфликты или 

замыкается. 

2. Сон: засыпание, характер сна, продолжительность. 

Засыпание – быстрое, медленное (более 10 – 15 минут), спокойное, 

неспокойное, с дополнительными воздействиями. 

Характер сна – глубокий, неглубокий, спокойный, неспокойный. 

Продолжительность – сон короткий, длительный, соответствующий 

возрасту. 

3. Аппетит: хороший, неустойчивый, избирательное отношение к пище, 

плохой. 

4. Характер бодрствования: ребенок активный, малоактивный, 

пассивный. 

5. Индивидуальные особенности, некоторые черты личности ребенка: 

Социальные связи – контактен, доброжелателей, правильно реагирует на 

оценку взрослых, инициативен в играх и т. п. 

Познавательные способности – проявляет интерес к занятиям, 

окружающему, легко обучаем, внимание достаточно устойчиво. 

Обидчив, застенчив, медлителен, чрезмерно подвижен. 

Имеются отрицательные привычки – сосет палец, раскачивается, грызет 

ногти и пр. 

В кризисные сроки результаты наблюдения за малышом заносят в карту 

развития ребенка. Например, настроение бодрое, сон спокойный (2 часа), 

аппетит неустойчивый, характер бодрствования активный, подвижен, 

любознателен, контактен, доброжелателей, внимание неустойчивое. Для того, 

чтобы работа с детьми была более эффективной и проводилась с учетом 

индивидуальных особенностей каждого необходимо максимально точно 

установить уровень развития малыша. 
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К первой группе относят детей с нормальным развитием, когда все 

показатели соответствуют календарному возрасту или несколько опережают 

его. 

Во вторую группу входят дети с первоначальной задержкой в развитии на 

один эпикризный срок (на втором году жизни на один квартал, на третьем – на 

полугодие). 

В третью группу включают детей с более глубокой задержкой в развитии 

– на два эпикризных срока. 

В четвертую группу - с еще большей задержкой – на три эпикризных 

срока. В пятую группу - с задержкой на четыре эпикризных срока. 

Номер группы определяется линией с наибольшей задержкой в развитии. 

Степень задержки устанавливается в зависимости от количества линий, 

по которым происходит отставание. 

Развитие отстает от нормы: 

По 1 – 2 линиям – 1-я степень задержки; 

По 3 – 4 линиям – 2-я степень задержки; 

По 5 – 8 линиям – 3-я степень задержки. 

В том случае, когда задержка или опережение в развитии по разным 

линиям не одинаковы (на разные эпикризные сроки), определяется степень 

негармоничного или дисгармоничного развития. 

Примечание к карте развития и поведения ребенка 

В графе «поведение» даются краткие ответы на вопросы, относящиеся к 

характеристике поведения малыша (настроение, сон, аппетит, характер 

бодрствования, индивидуальные особенности, индивидуальные черты 

личности ребенка). В графу «заключение» старший воспитатель (психолог) 

заносит заключение о поведении ребенка: без отклонений, с отклонениями. 

Проставляется группа развития. В графе «назначение» указываются 

конкретные задания для того или иного ребенка на следующий возрастной 

период. 
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КАРТА НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Фамилия Имя ребенка_______________________________________________________________________ 

Дата рождения__________________Возраст поступления в д/с_____________________________________ 

Социальный анамнез________________________________________________________________________ 

(полная или неполная семья, микроклимат в семье, отношение к ребенку, материальные и жилищно-бытовые 

условия) 
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Воз 

раст 
Понимание Активная речь 

Сенсорное 

развитие 

Игра и 

действие с 

предметами 

Движения Навыки 
Конструктивна

я деятельность 

Изобразительна

я деятельность 

1 г 

3 

мес 

Запас понимаемых 

слов быстро 

увеличивается 

Пользуется 

лепетом, 

облегченными 

словами 

Ориентируется в 2 

предметах разной 

величины (2куба) 

Воспроизводи 

т в игре 

разученные 

действия 

Ходит долго, 

меняя 

положения 

Самостоятель

но ест густую 

пищу 

Накладывает 

один кубик на 

другой, 

кирпичик кладет 

плашмя, 

воспроизводит 

действия 

взрослых 

Оставляет 

карандашом 

след на бумаге 

1 г 

6 

мес 

Отыскивает 

предметы по слову 

взрослого 

Пользуется 

словом в момент 

сильной 

заинтересованно

сти 

Ориентируется в 4-

х контрастных 

формах предметов 

(шар, куб, 

кирпичик, призма) 

Отображает 

отдельные 

действия, 

знакомые по 

собственному 

опыту 

Перешагивает 

через 

препятствия 

приставным 

шагом 

Самостоятель

но ест 

жидкую пищу 

Ставит кирпичик 

на узкую грань 

Действуя 

карандашом, 

пытается 

целенаправленно 

оставить след на 

бумаге 

1 г 

9 

мес 

По слову взрослого 

отыскивает на 

картинках 

изображения 

знакомых действий 

Пользуется 

предложениями 

из 2-х слов. 

Облегченные 

слова заменяет 

правильными. 

Ориентируется в 3-

х контрастных 

величинах 

предметов 

Использует в 

игре 

предметы - 

заместители 

Умеет ходить 

по узкой доске 

(шириной 15-

20 см, высота 

от пола 15-20 

см) 

Умеет 

частично 

раздеваться (с 

помощью 

взрослого) 

Воспроизводит 

несложные 

постройки 

Оставляет след 

на бумаге, не 

выходя за 

пределы листа 

2 

года 

Понимает короткий 

рассказ (без показа) 

о событиях, 

многократно 

повторяющихся, 

имевших место в 

собственном опыте 

Пользуется 

предложениями 

из 3-х слов 

Ориентируется в 3-

х контрастных 

цветах, подбирает 

по образцу парные 

предметы одного 

цвета 

В игре 

воспроизводи

т ряд 

последовател

ьных 

действий 

Перешагивает 

через 

препятствия 

чередующимся 

шагом 

Умеет 

частично 

надевать 

одежду с 

помощью 

взрослого 

(шапку, 

ботинки) 

Воспроизводит 

постройки типа: 

стол, стул, 

кровать 

Подражая 

взрослому, 

рисует 

вертикальные и 

горизонтальные 

линии 
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Педагогическая диагностика детей в возрасте от 3 лет до 7 лет 

Нормативные карты развития дошкольника Н. А. Коротковой, П. Г. 

Нежнова. 

Педагоги, работающие с детьми в возрасте 3-7 лет, используют в виде 

педагогической диагностики Нормативные карты развития дошкольника Н. А. 

Коротковой, П. Г. Нежнова. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

так же для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализация образования, в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития, 

2. Оптимизации работы с группой детей. В основу нормативной карты 

развития положены два момента: 

Первый момент - учет интегральных показателей развития ребенка в 

дошкольном возрасте, а именно интеллектуальных и мотивационно-

динамических характеристик деятельности. Здесь мы выделяем крайние 

нормативные точки - 3 года и 6-7 лет (соответствующие началу и концу 

возрастного диапазона) и точку качественного сдвига в психическом складе 

ребенка, когда можно сказать, что он уже не такой, как в 3 года, но еще не 

такой, как в 6-7 лет. Опираясь на многочисленные научные исследования 

развития детей, этот сдвиг мы относим к промежутку между 4-5 годами. 

Таким образом, в диапазоне дошкольного возраста выстраиваются три 

целостных «образа» ребенка, последовательная смена которых должна 

служить самым общим ориентиром для воспитателя в оценивании 

продвижения детей. Говоря об изменениях интеллектуальных и 

мотивационно-динамических характеристик деятельности, мы имеем в виду 

переход от ситуативной связанности окружающие предметным полем и 

процессуальной мотивации к появлению замысла-цели (осознанного 

намерения делать что-то уже вне прямой зависимости от наличной 

предметной обстановки) с тенденцией к его воплощению, пока еще 

неустойчивой, и далее - переход к достаточно оформленным замыслам-целям, 

воплощающимся в соотносимых с ними результатах (т.е. к смене 

процессуальной мотивации мотивацией достижения результата). 

Тогда качественные сдвиги в развитии ребенка в диапазоне 

дошкольного возраста предстают перед нами в виде трех ступеней (уровней): 

1) ситуативная связанность наличным предметным полем, 

процессуальная мотивация; 

2) появление замысла, не зависящего от наличной предметной 

обстановки, с частичным сохранением процессуальной мотивации 

(неустойчивость замысла, нет стремления к достижению определенного 

результата); 

3) четко оформленный замысел (цель), воплощающийся в продукте 

(результате), мотивация достижения определенного результата. 
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Намечая эти основные вехи в развитии дошкольника, мы опирались на 

концептуальные положения и фактическую картину сдвигов в 

интеллектуально-мотивационных характеристиках деятельности ребенка, 

обозначенных в работах Л.С. Выготского, К. Левина, А.Н.Леонтьева, Д.Б. 

Эльконина и др. 

Второй момент, положенный в основу нормативной карты развития (с 

опорой на концепцию Э. Эриксона), - учет возрастающей активности, 

инициативы ребенка в различных жизненных сферах. 

Основанием выделения сфер инициативы послужили мотивационно-

содержательные характеристики деятельности. Учитывались основные сферы 

инициативы ребенка, которые обеспечивают, с одной стороны, развитие 

наиболее важных психических процессов, а с другой стороны, - 

эмоциональное благополучие, самореализацию в разных видах деятельности, 

полноту «проживания» дошкольного детства. К этим сферам инициативы 

были отнесены: 

1) творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, 

образное мышление); 

2) инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в 

разные виды продуктивной деятельности - рисование, лепку, 

конструирование, требующие усилий по преодолению «сопротивления» 

материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи); 

3) коммуникативная инициатива (включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная 

функция речи); 

4) познавательная инициатива - любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родовидовые отношения). 

В соответствии с качественными сдвигами в интеллектуально-

мотивационной структуре деятельности инициатива в каждой сфере может 

быть представлена на трех качественных уровнях, типичных для того или 

иного возрастного диапазона. 

С учетом обоих моментов (интеллектуально-мотивационных 

характеристик деятельности и сфер инициативы) мы можем наметить общий 

«каркас» нормативной карты развития, ее схему-матрицу. 
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Общая матрица нормативной карты   

Группа ______________                                         Дата заполнения_________  

  

Сферы инициативы -

характер самореализации в 

разных видах культурной 

практики  

Интеллектуальномотивационн

ые характеристики 

деятельности  

  

Направления  развития  

  

  

1-й 

уровень 

(типично в 

3-4 года) 

2-й 

уровень 

(типично 

в 4-5 лет) 

3-й 

уровень 
(типично

в 6-7 
лет) 

 

1. Творческая 

инициатива (в 

сюжетной игре)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  Воображение - образное 

мышление  

  

2. Инициатива как 

целеполагание и волевое 

усилие (в продуктивной 

деятельности)  

    

  

  

  

  

  Произвольность, 

планирующая функция 

речи  

  

  

3. Коммуникативная 

инициатива (в совместной 

игровой и продуктивной 

деятельности)  

    

  

  

  

  

  

  Эмпатия, 
коммуникативная 

функция речи  

  

  

4. Познавательная 

инициатива 

любознательность (в 

познавательноисследовательс

кой и продуктивной 

деятельности)  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  Пространственновременн

ые, 

причинноследственные и 

родовидовые отношения  
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Качественные уровни инициативы ребенка о той или иной 

сфере могут быть описаны следующим образом  

1. Творческая инициатива: наблюдение за сюжетной игрой. 1-й 

уровень.  

Активно развертывает несколько связанных по смыслу условных 

действий (роль в действии), содержание которых зависит от наличной игровой 

обстановки; активно использует предметы-заместители, наделяя один и тот же 

предмет разными игровыми значениями; с энтузиазмом многократно 

воспроизводит понравившееся условное игровое действие (цепочку действий) 

с незначительными вариациями.  

Ключевые признаки: в рамках наличной предметно-игровой обстановки 

активно развертывает несколько связанных по смыслу игровых действий 

(роль в действии); вариативно использует предметы-заместители в условном 

игровом значении. 

2-й уровень.  

Имеет первоначальный замысел («Хочу играть в больницу», «Я - 

шофер» и т.п.); активно ищет или видоизменяет имеющуюся игровую 

обстановку; принимает и обозначает в речи игровые роли; развертывает 

отдельные сюжетные эпизоды (в рамках привычных последовательностей 

событий), активно используя не только условные действия, но и ролевую речь, 

разнообразные ролевые диалоги; в процессе игры может переходить от одного 

сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об их 

связности.  

Ключевые признаки: имеет первоначальный замысел, легко 

меняющийся в процессе игры; принимает разнообразные роли; при 

развертывании отдельных сюжетных эпизодов подкрепляет условные 

действия ролевой речью (вариативные диалоги с игрушками или 

сверстниками).   

3-й уровень.  

Имеет разнообразные игровые замыслы; активно создает предметную 

обстановку «под замысел»; комбинирует (связывает) в процессе игры разные 

сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет; может 

при этом осознанно использовать смену ролей; замысел также имеет 

тенденцию воплощаться преимущественно в речи (словесное придумывание 

историй) или в предметном  макете воображаемого «мира» (с мелкими 

игрушками-персонажами),   может  фиксироваться   в   сюжетных композициях 

в рисовании, лепке, конструировании. 
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Ключевые признаки: комбинирует разнообразные сюжетные эпизоды в 

новую связную последовательность; использует развернутое словесное 

комментирование игры через события и пространство (что-где происходит с 

персонажами); частично воплощает игровой замысел в продукте (словесном - 

история, предметном - макет, сюжетный рисунок).  

2. Инициатива как целеполагание и волевое усилие: наблюдение за 

продуктивной деятельностью.  

1-й уровень.  

Обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности («Хочу 

лепить, рисовать, строить») без отчетливой цели, поглощен процессом 

(манипулирует материалом, изрисовывает много листов и т.п.); завершение 

процесса определяется исчерпанием материала или времени; на вопрос: «Что 

ты делаешь?» отвечает, обозначая процесс («Рисую, строю»); называние 

продукта может появиться после окончания процесса (предварительно 

конкретная цель не формулируется).  

Ключевые признаки: поглощен процессом; конкретная цель не 

фиксируется; бросает работу, как только появляются отвлекающие моменты, 

и не возвращается к ней.  

2-й уровень.  

Обнаруживает конкретное намерение-цель («Хочу нарисовать домик.., 

построить домик.., слепить домик») - работает над ограниченным материалом, 

его трансформациями; результат фиксируется, но удовлетворяет любой (в 

процессе работы цель может изменяться в зависимости от того, что 

получается).  

Ключевые признаки: формулирует конкретную цель («Нарисую 

домик»); в процессе работы может менять цель, но фиксирует конечный 

результат («Получилась машина»). 

3-й уровень.  

Имеет конкретное намерение-цель; работает над материалом в 

соответствии с целью; конечный результат фиксируется, демонстрируется 

(если удовлетворяет) или уничтожается (если не удовлетворяет); 

самостоятельно подбирает вещные или графические образцы для копирования 

(«Хочу сделать такое же») в разных материалах (лепка, рисование, 

конструирование).  

Ключевые признаки: обозначает конкретную цель, удерживает ее во 

время работы; фиксирует конечный результат; стремится достичь хорошего 

качества; возвращается к прерванной работе, доводит ее до конца.  

1. Коммуникативная инициатива: наблюдение за совместной 

деятельностью - игровой и продуктивной. 
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1-й уровень.  

Привлекает внимание сверстника к своим действиям, комментирует их в 

речи, но не старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный 

наблюдатель - пристраивается к уже действующему сверстнику, 

комментирует и подправляет наблюдаемые действия; старается быть (играть, 

делать) рядом со сверстниками; ситуативен в выборе, довольствуется 

обществом и вниманием любого.  

Ключевые признаки: обращает внимание сверстника на интересующие 

самого ребенка действия («Смотри...»), комментирует их в речи, но не 

старается быть понятым; довольствуется обществом любого. 

2-й уровень.  

Намеренно привлекает определенного сверстника к совместной 

деятельности с опорой на предмет и одновременным кратким словесным 

пояснением замысла, цели («Давай играть, делать...»); направляет парное 

взаимодействие в игре, используя речевое пошаговое предложение-

побуждение партнера к конкретным действиям («Ты говори...», «Ты делай...»); 

поддерживает диалог в конкретной деятельности; может найти аналогичные 

или дополняющие игровые материалы, роли, не вступая в конфликт со 

сверстником.  

Ключевые признаки: инициирует парное взаимодействие со сверстником 

через краткое речевое предложение-побуждение («Давай играть, делать...»); 

поддерживает диалог в конкретной деятельности; начинает проявлять 

избирательность в выборе партнера. 

3-й уровень.  

Инициирует и организует действия двух-трех сверстников, словесно 

развертывая исходные замыслы, цели, спланировав несколько начальных 

действий («Давайте так играть.., рисовать...»); и с пользует простой договор 

(«Я буду.., а вы будете...»), не ущемляя интересы и желания других; может 

встроиться в совместную деятельность других детей, подобрав подходящие по 

смыслу игровые роли, материалы; легко поддерживает диалог в конкретной 

деятельности; может инициировать и поддержать простой диалог со 

сверстником на отвлеченную тему; избирателен в выборе партнеров; 

осознанно стремится не только к реализации замысла, но и к 

взаимопониманию, к поддержанию слаженного взаимодействия с партнерами. 

Ключевые признаки: в развернутой словесной форме предлагает 

партнерам исходные замыслы, цели; договаривается о распределении 

действий, не ущемляя интересы других участников; избирателен в выборе 

партнеров, осознанно стремится к взаимопониманию и поддержанию 

слаженного взаимодействия.  
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2. Познавательная инициатива - любознательность: наблюдение за 

познавательноисследовательской и продуктивной деятельностью,  

1-й уровень.  

Замечает новые предметы в окружении и проявляет интерес к ним; активно 

обследует вещи, практически обнаруживая их возможности (манипулирует, 

разбирает - собирает, без попыток достичь точного исходного состояния); 

многократно повторяет действия; поглощен процессом.  

Ключевые признаки: проявляет интерес к новым предметам, манипулирует 

ими, практически обнаруживая их возможности; многократно воспроизводит 

действия.  

2-й уровень.  

Предвосхищает или сопровождает вопросами практическое исследование 

новых предметов («Что это? Для чего?»); обнаруживает осознанное намерение 

узнать что-то относительно конкретных вещей и явлений («Как это 

получается? Как бы это сделать? Почему это так?»); высказывает простые 

предположения о связи действия и возможного эффекта при исследовании 

новых предметов, стремится достичь определенного эффекта («Если сделать 

так... или так...»), не ограничиваясь простым манипулированием; встраивает 

свои новые представления в сюжеты игры, темы рисования, конструирования.  

Ключевые признаки: задает вопросы относительно конкретных вещей и 

явлений (что? как? зачем?); высказывает простые предположения, 

осуществляет вариативные действия по отношению к исследуемому объекту, 

добиваясь нужного результата.  

3-й уровень.  

Задает вопросы, касающиеся предметов и явлений, лежащих за кругом 

непосредственно данного (как? почему? зачем?); обнаруживает стремление 

объяснить связь фактов, использует простое причинное рассуждение (потому 

что...); стремится к упорядочиванию, систематизации конкретных материалов 

(и виде коллекции); проявляет интерес к познавательной литературе, к 

символическим языкам; самостоятельно берется делать что-то по 

графическим схемам (лепить, конструировать), составлять карты, схемы, 

пиктограммы, записывать истории, наблюдение (осваивает письмо как 

средство систематизации и коммуникации).  

Ключевые признаки: задает вопросы об отвлеченных вещах; 

обнаруживает стремление к упорядочиванию фактов и представлений, 

способен к простому рассуждению; проявляет интерес к символическим 

языкам (графические схемы, письмо). 

 

Нормативная карта развития  
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Сферы 

инициативы  

1-й уровень  2-й уровень  3-й уровень  

(типично в 3-4 года)  (типично в 4-5 лет)  (типично В 6-7 лет)  

1. Творческая  В рамках наличной 

предметно-игровой 

обстановки активно 

развертывает несколько 

связанных по смыслу 

игровых действий (роль 

в действии); вариативно 

использует 

предметызаместители в 

условном игровом 

значении  

  

Имеет первоначальный 

замысел, легко меняющийся 

в процессе игры; принимает 

разнообразные роли; при 

развертывании отдельных 

сюжетных эпизодов 

подкрепляет условные 

действия ролевой речью 

(вариативные диалоги с 

игрушками или 

сверстниками)  

Комбинирует 
разнообразные 

сюжетные эпизоды в 
новую связную 

последовательность, 
использует развернутое 

словесное 
комментирование игры 

через события и 
пространство (чтогде 

происходит с 

персонажами); 
частично воплощает 

игровой замысел в 
продукте (словесном - 

история, предметном - 
макет, сюжетный 

рисунок)  

  

инициатива  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

2. Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие  

Поглощен процессом; 

конкретная цель не 

фиксируется; бросает 

работу, как только 

появляются 

отвлекающие моменты, и 

не возвращается к ней  

Формулирует конкретную 

цель ("Нарисую домик"); в 

процессе работы может 

менять цель, но фиксирует 

конечный результат 

("Получилась машина")  

Обозначает 

конкретную цель, 

удерживает ее во время 

работы; фиксирует 

конечный результат; 

стремится достичь 

хорошего качества; 

возвращается к 

прерванной работе, 
доводит ее до конца   

3. 

Коммуникативная 

инициатива  

Обращает внимание 

сверстника на 
интересующие самого 

ребенка действия 
("Смотри..."), 

комментирует их в речи, 

но не  

Инициирует парное 

взаимодействие со 

сверстником через краткое 

речевое 

предложениепобуждение  

В развернутой 

словесной форме 

предлагает партнерам 

исходные замыслы, 

цели; договаривается о 

распределении  
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 старается быть понятым; 

довольствуется 

обществом любого  

("Давай играть, делать..."); 

поддерживает диалог в 

конкретной деятельности; 

начинает проявлять 

избирательность в выборе 

партнера  

действий, не ущемляя 

интересы других 

участников; 

избирателен в выборе 

партнеров; осознанно 

стремится к 

взаимопониманию и 

поддержанию 

слаженного 

взаимодействия  

4. Познавательная  

инициатива 

любознательность  

Проявляет интерес к 

новым предметам, 

манипулирует ими, 

практически 

обнаруживая их 

возможности; 

многократно 

воспроизводит действия  

Задает вопросы относительно 

конкретных вещей и явлений 

(что? как? зачем?); 

высказывает простые 

предположения, 

осуществляет вариативные 

действия по отношению к 

исследуемому объекту, 

добиваясь нужного 

результата  

Задает вопросы об 

отвлеченных вещах; 

обнаруживает 

стремление к 

упорядочиванию 

фактов и 

представлений, 

способен к простому 

рассуждению; 

проявляет интерес к 

символическим языкам 

(графические схемы, 

письмо)  
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Приложение 2 

 
Расписание образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 Группа №3 

2-я младшая 

Группа №4 

1-я группа раннего 

возраста 

Группа №6 

старшая 

Группа №8 

подготовительная 
Группа №9 

2-я младшая 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.00-9.15 

2. Рисование 
9.25-9.40 

3.Физкультура на 

улице 
10.10-10.25 

1.Музыка в группе 
9.00-9.10 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи по 

подгруппам 
9.00-9.08 

9.10-9.18 

1.Физкультура в 

группе №2 
9.00-9.25 

2. ФЭМП 
9.35-10.00 

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром 
10.10-10.35 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.00-9.30 

2.Рисование 
9.40-10.10 

3. Музыка  
10.20-10.50 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.00-9.15 

2.Физкультура в 

зале 
9.25-9.40 

В
то

р
н

и
к
 

1.Физкультура в 

группе №2 
9.00-9.15 

2.Лепка-

аппликация по 

подгруппам 
9.25-9.40 

9.45-10.00 

Психолог 

по подгруппам 

9.25-10.00 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи по 

подгруппам 
9.00-9.08 

9.10-9.18 

2.Игра с 

дидактическим 

материалом по 

подгруппам 
9.30-9.38 

9.45-9.53 

1. Развитие речи 
9.00-9.25 

2. Рисование 
9.35-10.00 

3. Музыка  

10.30-10.55 

 

1.ФЭМП 
9.00-9.30 

2. Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

9.40-10.10 

3.Физкультура в 

группе №2 
15.45-16.15 

1. ФЭМП 

9.00-9.15 

2.Музыка  
9.30-9.45 

 

С
р

ед
а
 

1. ФЭМП  
9.00-9.15 

2. Музыка  
9.25-9.40 

 

1. Развитие 

движений в группе 
9.00-9.08 

2.Игра со 

строительным 

материалом по 

подгруппам 
9.25-9.33 

9.40-9.48 

1. Физкультура в 

группе №2 
9.00-9.25 

2.Лепка-

аппликация 

9.35-10.00 

Психолог 
9.35-10.00 

 

1. Основы 

грамотности  
9.00-9.30 

2. Физкультура в 

группе №2 

9.40-10.10 

3.Конструирование  
10.20-10.50 

 

 

1. Музыка 
9.00-9.15 

Лепка-

аппликация по 

подгруппам  
9.25-9.40 

9.50-10.05 

2. Психолог 

по подгруппам 

9.25-10.05 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Музыка 
9.00-9.15 

2. Развитие речи  
9.25-9.40 

 

 

1.Игра с 

дидактическим 

материалом по 

подгруппам 
9.00-9.08 

9.10-9.18 

2.Музыка в группе 
9.30-9.38 

1.Развитие речи 
9.00-9.25 

2.Конструирование  
9.35-10.00 

3. Музыка 
15.45-16.10 

1.Развитие речи 
9.00-9.30 

2.Рисование  
9.40-10.10 

3. Физкультура на 

улице  
11.15-11.45 

1. Развитие речи  
9.00-9.15 

2. Рисование 
9.25-9.40 

3.Физкультура на 

улице  
10.30-10.45 

П
я
тн

и
ц

а
 

1.Конструирование 
9.00-9.15 

2. Физкультура в 

группе №2 
9.30-9.45 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи по 

подгруппам 
9.00-9.08 

9.10-9.18 

2. Развитие 

движений в группе 
9.30-9.38 

1. Рисование 
9.00-9.25 

2. Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

9.35-10.00 

3. Физкультура на 

улице  

11.10-11.35 

1.Лепка-

аппликация  
9.00-9.30 

2.Психолог 
9.00-9.30 

3. ФЭМП 
10.00-10.30 

4.Музыка 
15.45-16.15 

1. Рисование 
9.00-9.15 

2.Физкультура в 

зале 
9.30-9.45 
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 Группа №10 

1-я младшая 

Группа №11 

средняя 

Группа №12 

средняя 

Группа №13 

подготовительная 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Музыка в группе 
9.00-9.10 

2.Ребёнок и 

окружающий мир 

по подгруппам  
9.20-9.30 

9.35-9.45 

 

 

1.Музыка  
9.00-9.20 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.30-9.50 

 

1.Лепка-аппликация  
9.00-9.20 

2. Психолог 

9.00-9.20 

3.Музыка 
15.45-16.05 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.00-9.30 

2.ФЭМП 
9.40-10.10 

3. Физкультура в группе 

№2 

10.20-10.50 

В
то

р
н

и
к
 

1. Физкультура по 

подгруппам в зале 
9.00-9.10 

9.15-9.25 

1. Чтение 

художественной 

литературы по 

подгруппам 
9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.20 

2.Музыка  
15.45-16.05 

 

1. ФЭМП 
9.00-9.20 

2. Физкультура в группе 

№2 

9.30-9.50 

1.Лепка-аппликация 
9.00-9.30 

2. Психолог 

9.00-9.30 

3.Физкультура на улице 

11.15-11.45 

С
р

ед
а
 

1.Музыка в группе 
9.00-9.10 

2. Лепка-

конструирование 

по подгруппам  
9.20-9.30 

9.35-9.45 

1.Лепка-аппликация 

по подгруппам  
9.00-9.20 

2. Психолог 

9.00-9.20 

3. Физкультура в зале 
9.50-10.10 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.00-9.20 

2.Конструирование 

9.30-9.50 

3.Физкультура на улице 
10.10-10.30 

1. Основы грамотности  
9.00-9.30 

2. Конструирование 

9.40-10.10 

3.Музыка 

15.45-16.15 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи по 

подгруппам 
9.00-9.10 

9.15-9.25 

2. Физкультура на 

улице  
10.10-10.20 

1. ФЭМП  
9.00-9.20 

2. Рисование 
9.30-9.50 

3.Физкультура на 

улице  
10.30-10.45 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

2.Физкультура в группе 

№2  
9.30-9.50 

1. Развитие речи 
9.00-9.30 

2. Рисование 
9.40-10.10 

3.Физкультура в зале  
10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Рисование по 

подгруппам 
9.00-9.10 

9.15-9.25 

2. Физкультура в 

группе  

9.35-9.45 

 

 

1.Физкультура в 

группе №2 
9.00-9.20 

2. Рисование 
9.30-9.50 

 

1.Музыка  
9.00-9.20 

2. Рисование 
9.30-9.50 

 

1.Приобщение к 

социокультурным 

ценностям  
9.00-9.30 

2.Музыка 
10.00-10.30 
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Приложение 3 

Примерное тематическое планирование 

 

месяц С 3 до 7 лет С 1 до 3 лет 

сентябрь «Здравствуй детский сад». 

«Наша группа новая, совсем нам не 

знакомая».  

«Месяц полных кладовых 
(овощи, фрукты, ягоды, грибы). 

Безопасность в природе». 

 
«Здравствуй матушка осень. 

Сельскохозяйственные работы. 
«Погремушки убираем, в новые 

игрушки играем». 
 

«Осенний – калейдоскоп. 

Чудо – дерево. 

Профессия лесник». 

октябрь 

«Домашние животные и их 
детеныши. Мой домашний 

любимец» 
«Есть листочки разные: желтые, 

зеленые, красные» 

 
«я - человек» 

 

 «Пернатые друзья» 
«Овощи, фрукты». 

 
«Дикие животные наших лесов и 

их детёныши». 

ноябрь 
«Моя Родина. Мой посёлок (мой 

дом, моя улица)». «Птицы». 

 
«В здоровом теле – здоровый 

дух». 

 
«Одежда, обувь, головные 

уборы» 
«Какая бывает посуда?» 

 
«Начинается семья с мамы, папы 

и меня!» 

декабрь 

«Зимушка – зима в гости к нам 

пришла. 

Зимние развлечения» 
«Зима пришла». 

 

«Опасное и безопасное 

вокруг нас (дома, на 

улице, в детском саду)» 

 «Новогодняя мастерская». 
«Новый год». 

 
«Дед Мороз всех зовет вместе 

встретить Новый год». 

январь «Зимние каникулы» «Домашние животные». 

 «Инструменты» «Дикие животные». 
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«К счастью помогает всюду, нам 

различная посуда. Бытовые 

приборы. 

 

февраль «Музыкальный калейдоскоп». 
«Обувь, одежда». 

 «Профессии». 

 «Дом. Мебель». 

«Транспорт» 
 

«Мой папа самый лучший. 

День защитника Отечества» 

март 

«Мы поедем, мы помчимся, 

профессии на транспорте. 

Безопасность» 
«Мамин праздник». 

 «Мамин день»! 

 «Насекомые» 

«В гостях у сказки». 
 

«Испокон века, книга растит 

человека» 

апрель 
«Растительный мир. Цветущая 

весна». «Весна-красна». 

 «День космонавтики» 

 «Подводный мир» 
«Мебель» 

 «Птицы» 

май 
«Великий светлый День 

Победы» «Растения». 

 
«Великий светлый День 

Победы» 

 «Фестиваль ремёсел» 
«Насекомые». 

 Скоро лето! День защиты детей! 
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Приложение 4 

 

Примерный перечень центров активности и материалов для центров 

активности 

Центр 

активности 

Наполнение, материалы 

Центр 

строительства 

Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: 

деревянные, пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

• Фигурки животных 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: 

столик со стульями, плита, холодильник, кровать для 

куклы, шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая мебель 

(диванчик или кресло) 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 

чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Моряк» 

Уголок для 

театрализованных 

(драматических) 

игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих 

возрасту детей 

• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 
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• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настольный театр и 

прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа детям) или ребенка (перчаточные 

или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр музыки Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки. 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и 

разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 
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• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Центр мелкой 

моторики 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• Игрушки с действиями: 

 нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся, ввинчивающиеся, вкладыши 

Центр 

конструирования 

из деталей 

(среднего и 

мелкого размера) 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (металлический, 

магнитный и др.) 

Уголок 

настольных игр 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-

ходилки и др.) в соответствии с возрастными 

возможностями детей 

• Шашки, шахматы 

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр 

математики 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для 

измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме. 
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Коробки должны быть систематизированы и снабжены 

надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (д 

демонстрационный материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр науки и 

естествознания 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований 

(коллекции камней, раковин, сосновых шишек, минералов, 

тканей, семян, растений (гербарий) и пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, 

картинки 

Центр 

грамотности и 

письма 

Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 
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• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературный 

центр (книжный 

уголок) 

Оборудование 

• Аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

•Детская художественная литература (иллюстрированные 

книги с крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим 

количеством иллюстративного материала) 

Место отдыха • Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Уголок 

уединения 

• Любой тихий уголок на 1-2 детей 

Центр воды и 

песка 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего 

песка) 

• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Площадка 

активного отдыха 

(спортивный 

уголок) 

• Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, 

кольцами и пр.) 

• Спортивные маты 

• Детские спортивные тренажеры 

Место 

группового сбора 

• Магнитная или пробковая доска 

• Интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 

• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 
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Приложение 5 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №81» 

Заведующий ДОУ 

№ 

п/п 
Ф.И.О. полностью 

Общий стаж/Педагогический 

стаж 

КПК 

(последний год 

прохождения) 

1 Ерёмкина Лариса Анатольевна 30 лет 10 мес/-  

 

Педагогический состав 

№ 

п/п 
Ф.И.О. педагога полностью Общий стаж/Педагогический стаж 

КПК 

(последний год 

прохождения) 

Аттестация 

(категория, год 

получения) 

Старший воспитатель 

1 Астапова Виктория Викторовна 7 лет 11 мес/7 лет 10 мес  Первая 24.06.2021 

Воспитатели 

2 Аверина Ирина Николаевна 22 года 7 мес/20 лет 11 мес  Первая 22.06.2022 

3 Веденеева Мария Николаевна 34 года/32 года 10 мес  Первая 25.03.2021 

4 Вязкова Наталья Николаевна 31 год 1 мес/12 лет 2 мес  Первая 28.01.2022 

5 Жагрова Ирина Владимировна 32 года 10 мес/23 года 10 мес  Первая 28.01.2022 

6 Исакова Валентина Анатольевна 36 лет 1 мес/35 лет 1 мес  Первая 28.01.2022 

7 Ковалева Екатерина Сергеевна 10 лет 6 мес/2 года 9 мес  Без категории 

8 Ломатенкова Диана Алексеевна 15 лет 9 мес/15 лет 9 мес  Первая 27.05.2022 

9 Назарова Ирина Геннадьевна 34 года/34 года  Первая 26.01.2023 

10 Наумова Ирина Викторовна 28 лет 9 мес/26 лет 9 мес  Первая 26.01.2023 

11 Смольянинова Ольга Александровна 14 лет/1 год  Без категории 

12 Соколова Марина Александровна 31 год 3 мес/23 года 3 мес  Первая 25.02.2021 

13 Тимакова Валентина Николаевна 28 лет/28 лет  Высшая 16.09.2021 

Музыкальный руководитель 

14 Зарко Ирина Павловна 46 лет 5 мес/43 года 4 мес  Высшая 22.09.2022 

Педагог-психолог 

15 Демьяненко Светлана Сергеевна 28 лет 6 мес/20 лет 8 мес  Высшая 21.10.2021 



 

 

Приложение 6 

«Список методических пособий, используемых в рамках 

образовательной деятельности в соответствии с 

образовательными областями». 

(выборочно, полный список представлен в картотеке) 

«Познавательное развитие» 

1 Е. А. Алябьева Дошкольникам о продуктах питания. Сказки и беседы 
для детей 4-7 лет. 2019 г. 

2 Л.В. Садертинова . Проектная деятельность как средство формирования 
целостной картины мира; под общ.ред. Л.Я. Прохоровой.- Владимир: 
«Шерлок- пресс», 2017г 

3 Т.В. Вострухина , Л.А. Кондрыхинская . Знакомим с окружающим 
миром детей 3-5 лет. М,2015г 

4 Л.В. Матвеева. Комплексно- тематическое планирование 
образовательной деятельности в старшей и подготовительной к школе 

группах.- СПБ: ООО Издательство «Детство- пресс»; «2018г- 352с.- (Из 

опыта работы по программе «От рождения до школы» 

5 Л. В. Матвеева. Комплексно- тематическое планирование 

образовательной деятельности в первой младшей группе ,второй 

младшей и средней группах.- СПБ: ООО Издательство «Детство пресс», 
2018г- 304с.- (Из опыта работы по программе «От рождения до школы» 

6 О.А.Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду . 
Старшая группа , М., 2015г 

7 ФЭМП в средней группе ДОУ И.А. Помораева ,В.И. Позина. М., 
Мозаика- Синтез, 2014г 

8 И.А. Помораева, В. А. Позина. Формирование элементарных 
математических представлений с детьми 3-4 лет.2015г 

«Речевое развитие» 

1 О.С. Ушакова (программа) «Развитие речи детей 3-5 лет Т.Ц. «Сфера» 
2011,2014г 

2 Ю.В. Полякевич, Г.Н. Осинина «Формирование коммуникативных 
навыков у детей 3-7 лет» (издание 2-е) Волгоград 2014г 

3 Т.А. Куликовская. Говорим и играем. Картотека упражнений ,игр, 
текстов для автоматизации звуков. Детство пресс,СПБ, 2013г 

4 Н.С. Жукова. Уроки логопеда . Исправление нарушений речи. М, 
ЭКСМО, 2014г 

5 В.В. Гербова . Развитие речи в детском саду (4-5 лет).2015г 

6 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду с детьми 3-4 лет. 2015г 

7 Развитие речи и творчества дошкольников. Под редакцией О.С. 
Ушаковой .- 2015г 

8 Л.В. Лебедева,  И. В. Казина. Обучение дошкольников пересказу .- М., 
Центр пед. Образ., 2015 

 



 

«Социально – коммуникативное развитие» 

1 И.В. Довольнова Формирование инициативности у детей 6-8 лет: 
Метод. Пособия . М.: ТЦ Сфера ,2020-112с. 

2 О. М. Ельцова Воспитание дошкольников в духе русских культурных 
традиций. Часть 1. (Часть 2) 2019 г. 

3 Н. Г. Зеленова, Л. Е.  Осипова  Мы живем в России. Подготовительная 
группа. 2017 г. 

4 Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей . Сценарий занятий 

с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика- Синтез, 2020г-88с. 

5 Т.А. Шорыгина . Понятные сказки. Беседы с детьми об игрушках, 
растениях и животных.- М: ТЦ Сфера, 2017г. 

6 Т.А. Шорыгина. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и 
культуре общения.- М.: ТЦ Сфера, 2017г 

7 М.Д. Маханева, О.А. Ушакова- Славолюбова. Мы вместе . Социально – 
коммуникативное развитие дошкольников.-М.: ТЦ Сфера, 2016г 

8 Л.В. Коломийченко. Дорогою добра. Концепция и программа 

социально- коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников .- М.: ТЦ Сфера , 2015г 

«Физическое развитие» 

1 Л.Е. Гребнева, Н. А. Геворкян, Г.Ю. Фомина « Учебно- игровое 
пособие для детей и взрослых по пропаганде основ ЗОЖ» (для детей 5- 
7 лет) Владимир,2013 

2 М. Борисова. Тематические подвижные игры для дошкольников 
М.,Обуч 2015г 

3 И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников» (для работы с детьми 2-7 лет) мозаика – 

Синтез 
Москва 2009г 

4 Л.В. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду» (старшая 
группа) «Мозаика- Синтез» Москва,2009г 

5 Л. И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 
конспектные занятия . Изд. «Мозаика- Синтез» Москва 2009г 

6 Л,И. Пнзулаева «Физкультурные занятия в детском саду» средняя 
группа Мозаика- Синтез. М., 2009г. 

7 Т.Е. Харченко . Утренняя гимнастика в детском саду Мозаика- синтез, 
М.,2007г 

8 Е.Н. Борисова «Система организации физкультурно- оздоровительной 
работы с дошкольниками». «Глобус»,2007г 

«Художественно - эстетическое развитие» 

1 Абажуры из бумаги И.Морас.-М.,Аст-пресс,2013г 

2  Л. В. Куцакова Художественное творчество и конструирование.     2016 
г. 



 

3 И.А. Шаляпина Нетрадиционное рисование с дошкольниками. 20 
познавательно- игровых занятий.- М.: ЦТ Сфера, 2017г 

4 Народное искусство – детям 3-7 лет. Под ред. Т.С. Комаровой -. М., 
Мозаика- синтез 2016г 

5 О.В. Дыбина. Творим, изменяем, преобразуем.- 2010г 

6 И.А. Лыкова. Дизайн подарков. Мастер – классы для детей и взрослых.- 
М.,2013 

7 И.А. Лыкова. Куколки из сундучка. Любимые игрушки своими руками.- 
М,2014г 

8 Н.М. Конышева. Мастерим. Размышляем. Растем. М.-2015г 

Список методических пособий, используемых в рамках 

образовательной деятельности с детьми от 1 года д 3лет 

1 Ю.А. Афонькина, Е.М. Омельченко «Организация деятельности центра 

игровой поддержки ребенка раннего возраста» Волгоград2012г 

Издательство «Учитель» 

2 И.В. Аскерова, Н.В. Ершова, О.А. Чистова «Если малышу уже 2 года» 
«Детство- пресс» Санкт – Петербург, 2012г 

3 А. В., Найбауэр, О. В. Куракина «Мама-рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка». 2017 г 

4 Л. Павлова, В. Сотникова. «Ранее детство в системе вариативного 

дошкольного образования». 2013 г. 

5 Л.В. Рамашевская, Е.Ю. Герц , Е.В. Андрющенкова «Интегративные 
занятия с детьми в период адаптации к детскому саду» «Детство – 
пресс» Санкт- Петербург 2010г 

6 Т.Г. Филиппова. «Организация совместной деятельности с детьми 
раннего возраста на прогулке- СПБ.- Детство – пресс.,2013г 

7 О.П. Власенко. Комплексные занятия (большая) – Волгоград,2011г 

8 Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 
(ранний возраст 1,5-2 года)- Воронеж, М- книга, 2017г 

Список методических пособий, используемых 

в работе с родителями 

1 Л.В. Коломийченко. «Я- компетентный родитель» «ТЦ Сфера». Москва 
2013г 

 С. С. Прищеп, Т. С. Шатверян «Партнерство дошкольной организации и 
семьи». 2016 г. 

2 Н. М. Сертакова «Иновационные формы взаимодействия ДОУ с семьей» 
«Планета». Москва. 2014г 

3 Е. И. Фадеева. « Семья и ДОО». Развиваем сотрудничество. М.,2015г 

4 Проекты в работе с семьей. И. О. Давыдова, А.А. Майер, Л.Г. 
Богославец ,2012г 

5 Ю.В. Кириллова. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего 
возраста и дошкольного в ДОО.- Самит – Петербург ,2016г 

6 Л.Е. Кыласова , Н.В. Ротарь. Родительские собрания .- Волгоград,2012г 



 

7 С.Ю. Прохорова, Н.В. Нигматулина , В.И. Евстигнеева. 

«Нетрадиционные формы проведения родительских собраний в 

детском саду» «Издательство Скрипторий 2003», Москва 2011г 

8 Л. В. Минкевич . «Родительские собрания в детском саду» Младший 
дошкольный возраст . Москва. «Скрипторий 2003» 2012г 

Список методических пособий, используемых в рамках работы по 

основам безопасности жизнедеятельности 

1 И.А. Лыкова, В.А. Шипунова « Азбука безопасного общения и 
поведения». ИД «Цветной мир». Москва.2013г 

2 И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. «Опасные предметы, существа и 
явления». ИД «Цветной мир». Москва. 2014г 

3 И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. «Огонь – друг, огонь- враг». ИД 
«Цветной мир» Москва 2013г 

4 И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. «Дидактические сказки о безопасности». 
ИД «Цветной мир» Москва  2014 г 

5 Центр противопожарной пропаганды и общественных связей. «Ох, уж 
эти спички» г. Владимир. 2013г ВДПО 

6 Е.Я. Хабибулина . «Дорожная азбука в детском саду» «Детство- пресс». 
С. Петербург.2010г 

7 Т.А. Шорыгина. «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет» ТЦ 
Сфера , Москва,2010 

8 Т.А. Шорыгина. «Беседы о правилах пожарной безопасности» « ТЦ 
Сфера». Москва 2010г 

Список методических пособий, используемых в рамках 

организации игровой деятельности 

1 В. А. Дерхунская, А.А. Огикина. « Игровая образовательная 

деятельность дошкольников». «Центр педагогического образования» 

Москва. 2013г. 

2 Н. Я. Михайленко , Н.А. Короткова. «Как играть с ребенком» 

Москва «Обруч». 2012г 

3 Г.П. Шалаева. «Большая книга логических игр» 
«АСТ- Слово». Москва.2011г. 

4 Л.А. Пенькова, З.П. Коннова и др. Развитие игровой активности 
дошкольников» ООО « ТЦ Сфера». Москва. 2010г. 

5 Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности детей 2-3 лет. 2014г. 

6 Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности детей 4-5лет, 2015г 

7 Ю.А. Афонькина, Е.М.Омельченко «Центр игровой поддержки ребенка 
раннего возраста» «Учитель» 2012г 

8 В.В. Воскобович. Развитие игры Воскобовича.- М., 2015г 

 

 

 

 



 

Приложение 7  

                                      

Режим организации жизни детей в холодный период года на 2024-2025 

уч.г. 

Режимные моменты 
с 1-2 лет 

(№4) 
с 2-3 лет 

(№10) 
с 3-4 лет 

(№3,9) 
с 4-5лет 

(№11,12) 
с 5-6 лет 

(№6) 
с 6-7 лет 

(№8,13) 

Утренний приём детей, 

самостоятельная 

деятельность 

6.45- 

7.50 

6.45- 

7.50 

6.45- 

7.50 

6.45- 

8.05 

6.45- 

8.10 

6.45- 

8.15 

Утренняя гимнастика 
7.50-

8.00 

7.50-

8.00 

7.50-

8.00 

8.05- 

8.15 

8.10-

8.20 

8.15- 

8.25 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.00- 

8.40 

8.00- 

8.40 

8.00-

8.40 

8.15- 

8.45 

8.20-

8.50 

8.25- 

8.50 

Утренний круг - - 
8.40-

8.50 

8.45- 

8.55 

8.50-

9.00 

8.50- 

9.00 

Игры, кружки,  

занятия со специалистами 
8.40 –

9.30 

8.40 –

9.35 

8.50-

10.00 

8.55 – 

10.10 

9.00 – 

10.45 

9.00-

10.50 

Второй завтрак 
9.30-

9.40 

9.35-

9.45 

10.00-

10.10 

10.10-

10.20 

10.45-

10.55 

10.50-

11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение 
9.40 – 

11.15 

9.45– 

11.20 

10.10-

11.30 

10.20– 

11.50 

10.55– 

12.25 

11.00-

12.25 

Подготовка к обеду, обед 
11.15-

11.40 

11.20-

11.40 

11.30-

11.50 

11.50-

12.10 

12.25-

12.35 

12.25-

12.35 

Подготовка ко сну,  

чтение перед сном 
11.40-

12.00 

11.40 – 

12.00 

11.50-

12.10 

12.10-

12.30 

12.35 – 

12.50 

12.35-

12.50 

Дневной сон 
12.00-

15.00 

12.00-

15.00 

12.10-

15.00 

12.30-

15.00 

12.50-

15.00 

12.50-

15.00 

Постепенный подъем, 

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.10 -

15.40 

15.10 – 

15.40 

15.10-

15.40 

15.10 – 

15.40 

15.10 – 

15.40 

15.10-

15.40 

Игры, кружки, занятия 

 со специалистами 

15.40-

16.30 

15.40-

16.30 

15.40-

16.00 

15.40-

16.10 

15.40-

16.10 

15.40-

16.10 

Вечерний круг - - 
16.10-

16.20 

16.20-

16.35 

16.20-

16.40 

16.20-

16.40 

Подготовка к прогулке, 

игры, труд, 

самостоятельная 

деятельность 

16.30 – 

17.15 

16.30 – 

17.15 

16.20-

17.15 

16.35 – 

17.15 

16.40 – 

17.15 
16.40 
17.15 

 

 



 

 

Режим организации жизни детей в тёплый период года на 2024-2025 уч.г. 

 

Режимные моменты 
с 1-2 лет 

(№4) 
с 2-3 лет 

(№10) 
с 3-4 лет 

(№3,9) 
с 4-5лет 

(№11,12) 
с 5-6 лет 

(№6) 
с 6-7 лет 

(№8,13) 

Утренний приём детей, 

самостоятельная 

деятельность 

6.45- 

7.50 

6.45- 

7.50 

6.45- 

7.50 

6.45- 

8.05 

6.45- 

8.10 

6.45- 

8.15 

Утренняя гимнастика 
7.50-

8.00 

7.50-

8.00 

7.50-

8.00 

8.05- 

8.15 

8.10-

8.20 

8.15- 

8.25 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.00- 

8.40 

8.00- 

8.40 

8.00-

8.40 

8.15- 

8.45 

8.20-

8.50 

8.25- 

8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
8.40 –

9.30 

8.40 –

9.35 

8.50-

10.00 

8.55 – 

10.10 

9.00 – 

10.45 

9.00-

10.50 

Второй завтрак 
9.30-

9.40 

9.35-

9.45 

10.00-

10.10 

10.10-

10.20 

10.45-

10.55 

10.50-

11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение 
9.40 – 

11.15 

9.45– 

11.20 

10.10-

11.30 

10.20– 

11.50 

10.55– 

12.25 

11.00-

12.25 

Подготовка к обеду, обед 
11.15-

11.40 

11.20-

11.40 

11.30-

11.50 

11.50-

12.10 

12.25-

12.35 

12.25-

12.35 

Подготовка ко сну,  

чтение перед сном 
11.40-

12.00 

11.40 – 

12.00 

11.50-

12.10 

12.10-

12.30 

12.35 – 

12.50 

12.35-

12.50 

Дневной сон 
12.00-

15.00 

12.00-

15.00 

12.10-

15.00 

12.30-

15.00 

12.50-

15.00 

12.50-

15.00 

Постепенный подъем, 

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

15.00-

15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.10 -

15.40 

15.10-

15.40 

15.10-

15.40 

15.10-

15.40 

15.10-

15.40 

15.10-

15.40 

Подготовка к прогулке, 

игры, труд, 

самостоятельная 

деятельность 

15.40-

17.15 

15.40-

17.15 

15.40-

17.15 

15.40-

17.15 

15.40-

17.15 
15.40-
17.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 8 

Циклограмма праздников, традиционных событий, мероприятий 

в группах с 1 года до 3 лет 
 

№ обязательные 

праздники 

дополнительные 

праздники 

сроки ответственный 

1 Новый год  3 декада 

декабря 

восп-ли, 

муз. рук 

 

Циклограмма праздников, традиционных событий, мероприятий 

в группах с 3 лет до 5 лет 
 

 

№ обязательные 

праздники 

дополнительные 

праздники 

сроки ответственный 

1  Осенний утренник 3 декада 

октября 

восп-ли, 

муз. рук 

2 Новый год  3 декада 

декабря 

восп-ли, 

муз. рук 

3 23 февраля  3 декада февраля восп-ли, 

муз. рук 

4 8 Марта  1 декада марта восп-ли, 

муз. рук 

5 День Победы  1 декада мая восп-ли, 

муз. рук 

 

Циклограмма праздников, традиционных событий, мероприятий в 

группах с 5 лет до 7 лет 

   

Месяц 
Неделя 

 
 

Тема из Федерального календарного плана 

воспитательной работы 
 

Дата 

сентябрь 

1 04.09 – 08.09  
«Международный день распространения 

грамотности» 
08.09.23 г 

2 11.09 – 15.09    

3 18.09 – 22.09    

4 25.09 – 29.09  
«День воспитателя и всех дошкольных 

работников» 
27.09.23 г 

октябрь 

1 02.10 – 06.10  
«Международный день пожилых людей» 01.10.23 г 

«День защиты животных» 04.10.23 г 

2 09.10 – 13.10    



 

3 16.10 – 20.10  «День отца» 15.10.23 г 

4 23.10 – 27.10  Осенний утренник   

  30.10 – 3.11    

ноябрь 

1 06.11 – 10.11  «День народного единства» 04.11.23 г 

2 13.11 – 17.11    

3 20.11 – 24.11    

4 27.11 – 01.12  
«День матери» 26.11.23 г 

«День государственного герба РФ» 30.11.23 г 

декабрь 

1 04.12 – 08.12  

«Международный день инвалидов» 03.12.23 г 

День добровольца (волонтера) в России 05.12.23 г 

«Международный день художника» 08.12.23 г 

2 11.12 – 15.12  
 

«День Конституции РФ» 
12.12.23 г 

3 18.12 – 22.12 

4 25.12 – 29.12 

 

 

«Новый год» 

Новогодний утренник (группы № 1, 3, 11, 4, 6, 

12, 5, 13, 14, 7, 16) 

 

31.12.23 г 

январь 

1 09.01 – 12.01    

2 15.01 – 19.01    

3 22.01 – 26.01    

  4 29.01 – 02.02  «День снятия блокады Ленинграда» 27.01.24 г 

4 

  «День российской науки» 08.02.24 г 

2 12.02 –16.02    

3 19.02 – 2.02  
«Международный день родного языка» 21.02.24 г 

«День защитника отечества» 23.02.24 г 

  
   

 4 26.02 – .03 

март 

1 04.03 – 7.03  

«Международный женский день» 

Праздничный вечер, посвященный 8 Марта 

(группы № 4, 6, 12, 5, 13, 14, 7, 16) 

08.03.24 г 

2 11.03 – 5.03    

3 18.03 – 2.03    

4 25.03 – 9.03  «Всемирный день театра» 27.03.24 г 

апрель 1 01.04 – 5.04    



 

2 08.04 – 2.04  «День космонавтики» 12.04.24 г 

3 15.04 – 9.04    

4 22.04 – 7.04    

май 

1 02.05 – 3.05  «Праздник Весны и Труда» 01.05.24 г 

2 06.05 – 8.05  

«День Победы» 

тематический праздник 

(группы № 6, 8, 13) 

09.05.24 г 

3 13.05 – 7.05    

4 20.05 – 4.05  
«День славянской письменности и 

культуры» 
24.05.24 г 

5 27.05 – 1.05    

июнь 

1 03.06 – 7.06  
«День защиты детей» 01.06.24 г 

«День русского языка» 06.06.24 г 

2 10.06 – 4.06  «День России» 12.06.24 г 

3 17.06 – 1.06    

4 24.06 –28.06    

июль 

1 01.07 – 5.07    

2 08.07 – 2.07  «День семьи, любви и верности» 08.07.24 г 

3    

 

15.07 – 19.07    

4 22.07 – 6.07    

5  
   

 29.07 – 2.08 

август 

1 05.08 – 9.08    

2 12.08 – 6.08  «День физкультурника» 12.08.24 г 

3 19.08 – 3.08  «День государственного флага РФ» 22.08.23 г 

4 26.08 – 0.08    

 

  



 

Приложение 9 

«Примерный перечень оборудования кабинетов» 

В детском саду имеется: 

 Групповые комнаты – 14 

 Спортивный зал – 1 

 Музыкальный зал – 1 

 Кабинет старшего воспитателя – 1 

 Кабинет педагога – психолога – 1 

  Медицинский блок – 1 

 1. В группах созданы условия для всех видов детской деятельности. 

В каждой группе имеются методическая и художественная литература, 

дидактические игры и пособия, наглядный и иллюстративный материал. Во 

всех группах имеются магнитофоны. Группа № 13 – имеет телевизор, группа 

№14 – проектор и экран. 

 Все группы оснащены соответствующей мебелью (столы и стулья 

на каждого ребенка с возможностью менять высоту в соответствии с ростом 

ребенка). Все группы оснащены новой современной детской игровой 

мебелью. 

 На каждую группу закуплен современный комплект игрового 

оборудования, магнитно – маркерные доски. 

 Практически все группы второго этажа оборудованы 

интерактивным оборудованием: 

Интерактивные столы - № 5 

Настенный интерактивный планшет «Мишутка» - № 6 

Мультимедийны стационарные проекторы - № 14 

Электронные девайсы в количестве 10 шт - № 8 

2.  В спортивном зале имеется все необходимо оборудование для 

проведения физкультурных занятий, развлечений, дней здоровья и других 

праздников: 

Маты 



 

Стойки с кольцами и сеткой 

Гимнастические палки 

Гимнастические скамейки 

Мячи разных размеров 

Обручи разных размеров 

Мячи волейбольные 

Мячи набивные 

Кегли 

Секундомер 

Тренажёры 

Батут 

Гимнастические коврики  

Тоннель 

Шведская стенка 

 В музыкальном зале имеется: 

Музыкальный центр – 2 

Электронное пианино 

Баян-1 

Микрофоны – 2 

Открытые стеллажи с музыкально – дидактическими играми 

Стационарный мультимедийный проектор, 

Экран 

Стулья детские – 30 

 Методический кабинет оснащен: 

Ноутбук – 1 

 Мебель (открытые стеллажи для методической литературы, шкаф, 

стол (письменный и хохломской), стулья – 3, тумбочка, стеллаж) 

Научно-методическая, педагогическая литература, 

Периодические подписные журналы 

Репродукции картин, демонстрационный материал 



 

Ламинатор 

Брошуровщик 

Аудиосистема для флеш накопителя 

5. Кабинет педагога – психолога Кабинет оборудован всем необходимым 

для проведения диагностических обследований, индивидуальных и 

подгрупповых занятий с детьми, консультативной работы с педагогами и 

родителями: 

Кресло 

Столы для взрослых - 3 

Стулья для взрослых - 3 

Компьютер 

Принтер 

Открытый стеллаж для методической литературы 

Тумбочка с замком для документов 

Настенные зеркала 

6. Медицинский блок включает в себя следующие кабинеты: 

медицинский кабинет, процедурный кабинет. Медицинский блок оснащён 

всем необходимым медицинским оборудованием, медикаментами для 

оказания первой помощи. 
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